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1. INTRODUCCION

EZA EL DICHO POPULAR que lo que no percibimos con la vista no lo po-
Riemos sentir con el corazén. Si extrapolamos este refrén y lo llevamos a
uestro terreno de accién, es decir, la ensenanza del léxico portugués en la
clase de P/LE-HE, podemos concluir que, si los docentes o los métodos de ense-
fianza y aprendizaje de P/LE-HE no detectan las potenciales problematicas léxicas,
no realizan una seleccién adecuada del vocabulario y este no se ensena de una
forma explicita, hay muchos vocablos que se quedan olvidados en la inmensidad
del diccionario bilingiie espafol-portugués. Es el caso de los equivalentes dobles
espanol-portugués.

Por lo tanto, si pretendemos que el corazén «sienta» esos equivalentes dobles,
tomdndonos la licencia poética de entender este 6rgano como el centro de la acti-
vidad intelectual —no olvidemos que la palabra recordar proviene del latin recordari,
étimo formado por el prefijo 7e («de nuevo») y cordis («corazén»), es decir «volver a
pasar por el corazén»—, debemos lanzar una mirada consciente y atenta hacia estas
unidades léxicas.

Figuras retdricas aparte, el presente estudio se propone ahondar en la necesidad
de visibilizar y poner sobre la mesa de estudio estos equivalentes dobles, unidades
léxicas que consideramos fundamentales en el marco de la adquisicién de Iéxico
portugués por hablantes de espanol.

2. LA COMPETENCIA LEXICA EN LA CLASE DE P/LE-HE

Para alcanzar una adecuada competencia comunicativa en una LE, son mu-
chos los componentes que intervienen. Ademds de los contenidos gramaticales,
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fonéticos y culturales, necesitamos unidades léxicas —esto es, palabras (simples o
compuestas), férmulas rutinarias, modismos— que consigan dar forma fisica (oral
0 escrita) a nuestros pensamientos, ya que, sin la correcta incorporacién de esos
contenidos léxicos, la comunicacién no serfa viable. Por lo tanto, la llamada com-
petencia léxica, definida segin el MCER (Consejo de Europa, 2002: 108) como
«el conocimiento del vocabulario de una lengua y la capacidad para usarlo», debe
ser entendida y, en consecuencia, tratada, como parte esencial de la competencia
comunicativa.

Lejos parece quedar la época en la que diferentes corrientes metodoldgicas
consideraban el componente Iéxico como «el hermano pobre» (Bartol Herndndez,
20006: 85) de la gramdtica en el marco de la diddctica de LE y relegaban su ense-
fianza a un segundo plano al priorizar otros aspectos lingiisticos como la gramdtica
o la fonética.

En las dltimas décadas, se ha avanzado mucho en la consideracién del léxico
como elemento imprescindible en la ensenanza de LE. Los diversos estudios y arti-
culos publicados dan buena cuenta de este avance y confirman que, para lograr una
adecuada competencia comunicativa en una LE, ademds del aprendizaje implicito
del Iéxico, defendido sobre todo por el enfoque comunicativo, es preciso un abor-
daje explicito del mismo.

A pesar de que, en muchas de las programaciones para la ensefianza de LE, los
apartados léxicos incluidos a menudo dependen de otros contenidos curriculares,
podemos afirmar que, final y felizmente, la ensefianza del léxico ha conseguido
situarse en un lugar de relieve en el dmbito de la diddctica de LE.

Como ya hemos mencionado, el léxico es un campo clave en el aprendizaje de
LE; en el caso del portugués y el espaniol, par de lenguas con una gran afinidad
lingiiistica —afinidad especialmente observable en el caso del vocabulario—, debe-
mos prestarle una especial atencidn, puesto que ambas lenguas comparten un gran
volumen de unidades léxicas, lo que hace que su ensehanza sea, al mismo tiempo,
una ventaja y una dificultad.

Sin entrar en el debate tedrico sobre si la ensenanza de portugués para hispa-
nohablantes necesita o no una metodologia especifica (Eced Minguillén, 1999), es
innegable que hay aspectos de la ensefianza del [éxico en la clase de P/LE-HE que
requieren una mirada especial tanto didéctica como metodoldgica.

Nuestra decisién de indagar en la problemdtica de la adquisicién del 1éxico
portugués por hispanohablantes viene legitimada por la conciencia, por un lado,
de la importancia del componente léxico a la hora de alcanzar una adecuada com-
petencia comunicativa y, por otro, de la inagotable fuente de inputs dindmicos que
supone el léxico. Nos enfrentamos a tal volumen de unidades léxicas disponibles
en un idioma —podria decirse que el aprendizaje del léxico en una lengua no tiene
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fin— que ensefar y aprender vocabulario se convierte en una ingente tarea. De ahi
que sea perentoria la necesidad de buscar diferentes estrategias de seleccién, presen-
tacién y sistematizacion del léxico de una LE.

Nuestro propésito es, en primer lugar, llamar la atencién sobre este grupo léxico
conformado por los equivalentes dobles espanol-portugués en la clase de P/LE-HE
v, en segundo lugar, dotar a los docentes de las herramientas diddcticas y metodo-
l6gicas necesarias para que los aprendientes incorporen a su lexicén este grupo de
unidades léxicas aqui presentado.

3. LOS EQUIVALENTES DOBLES ESPANOL-PORTUGUES

Los hispanohablantes que se inician en el estudio de la lengua lusa (y viceversa)
llegan ya a la clase de P/LE con conocimientos previos de la LE, transferidos desde
su lengua materna (L1); es mds, su competencia comunicativa se caracteriza por el
despliegue de las habilidades productivas en los primeros estadios del aprendizaje.
Esta capacidad comunicativa previa a la adquisicién consciente del idioma viene
facilitada por la estrecha afinidad lingiiistica (y cultural) entre el espanol y el portu-
gués. De ahi que el hablante de espafiol sea considerado en este contexto un falso
principiante. Sin embargo, autoras como Alonso Rey (2005) aluden al «mito de
la facilidad» al referirse al aprendizaje de portugués por hispanohablantes. A pesar
de que el aprendiz llega a la clase de P/LE con una mochila lingiiistica muy carga-
da, a medida que se avanza en el estudio de la LE, las «trampas» léxicas —ademds
de gramaticales, fonéticas, culturales— le asaltan con mds frecuencia, lo que causa
interferencias lingiiisticas, culturales y pragmdticas que impiden alcanzar la com-
petencia comunicativa deseada.

En el caso del léxico, dmbito lingiiistico que nos ocupa, las trampas mds abun-
dantes, en cuanto a nimero de unidades léxicas y estudios realizados en torno a
ellas, son los falsos amigos. A pesar de que su incidencia es fundamental en la ense-
fianza del portugués a hispanohablantes (Ferreira Montero, 1996), no nos vamos a
detener aqui sobre esta cuestiéon. Nuestro propésito es hacer hincapié en que las di-
ficultades derivadas del aprendizaje de léxico en la clase de P/LE-HE no se limitan
unicamente a la deteccién, reconocimiento y adquisicién de esos falsos cognados.

A lo largo de varios afios de experiencia docente en la ensefianza de P/LE-HE,
hemos venido constatando la escasez de estudios sobre el léxico portugués, tanto
generales como dirigidos especificamente a hispanohablantes. Si bien es cierto que
se han publicado manuales, articulos y estudios que tratan especificidades léxicas
como los falsos amigos, existe un vacio bibliogréfico —ademds de metodolégico y
diddctico— en torno a otro tipo de problemdtica Iéxica:
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1. La frecuencia de uso (Vizquez Diéguez, 2013).

Nos referimos a parejas de sinénimos existentes en ambas lenguas, aunque con
una frecuencia de uso desigual. Asi, saludar-cumplimentar (espafol) y cumprimen-
tar-saudar (portugués).

Como se puede observar en los ejemplos proporcionados, ambas lenguas pre-
sentan una pareja de términos del mismo campo semdntico, aunque con etimolo-
gia diversa. Y, a cada una de las voces del par le corresponde un correlato etimo-
l6gico en la otra lengua. Es decir, si buscamos en un diccionario monolingiie en
ambas lenguas, encontraremos las entradas presentadas. ;Dénde reside, pues, la
dificultad?: en el uso desigual que se da a cada uno de los vocablos que conforman
estas parejas de términos. Mientras cumprimentar es la voz mds utilizada en portu-
gués para «dirigir a alguien, al encontrarlo o despedirse de él, palabras corteses, in-
teresindose por su salud o desedndosela»', en espafiol, su correlato semdntico, con
mayor frecuencia de uso, serfa saludar. Por su parte, saudar (portugués) y cumpli-
mentar (espafiol) presentan una frecuencia de uso menor —y una contextualizacién
diferente— y en sus respectivas lenguas.

2. Laespecificacién semdntica del portugués versus el espanol (Vizquez Dié-
guez, 2013).

Todos los hispanohablantes que nos adentramos en el estudio del portugués
percibimos, bien de forma intuitiva, bien a través de una reflexién filolégica mds
elaborada, que la lengua lusa es mucho mds especifica que el idioma espafol®.

Tomando como ejemplo el verbo coger, observamos que el correlato etimolé-
gico de este verbo en portugués, colber, se usa en un contexto muy concreto, solo
para recolectar productos agricolas o proporcionados por la naturaleza. Por lo que,
para nombrar en portugués las diferentes realidades que representa el polisémico
verbo coger, el aprendiente deberd realizar un gran ejercicio de incorporacién de
nuevos términos a su lexicon (apanhar, pegar, segurar, tirar) y, al mismo tiempo,
habituarse a circunscribir el uso de colher —término emparentado etimolégicamen-
te con la forma coger del espafiol- a un contexto muy concreto.

3. Los equivalentes dobles espanol-portugués.

A mediados de la década de los sesenta, el filélogo estadounidense Richman
(1965) realizé un estudio comparativo entre el espanol y el portugués. Con el obje-

! Real Academia Espanola — Asociaciéon de Academias de la Lengua Espafola (2014). Dicciona-

rio de la lengua esparnola. Disponible en https://dle.rae.es/ rac.es, s. v. <saludar>. Consultado el 28 de
agosto de 2021.

2 Se toman como referencia el estdndar peninsular del espafiol y la variante del portugués europeo.
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tivo de comprobar el nimero de cognados que estas lenguas comparten, Richman
analizé las 6 500 palabras mds comunes del espanol, es decir, el vocabulario bésico
para que un aprendiente pueda comunicarse, y las comparé con sus respectivos
equivalentes portugueses. Richman llegé a varias conclusiones, aunque las que nos
interesan para el tema que nos ocupa se resumen en:

— El 91 % de las 6 500 palabras mds usadas en portugués presenta cognados

en espafol.

— La lengua portuguesa tolera la coexistencia de sinénimos mucho més que la

lengua espafiola, con lo cual, parece disponer de un vocabulario mds nume-
roso que el del espanol. En palabras de Richman (1965: 56):

There are many Sp. words which have at least two equivalents in Port. In these instan-
ces, one of the equivalents is a cognate of the Sp. word, while the other equivalent is of
an entirely different etimology; or Port. has two different formations based on a single
Latin root, while Sp. has only one. [...] The ocurrence of this phenomenon over and over
again shows that Portuguese has a wider variety of lexical choice, and perhaps a greater
capacity for conveying different shades of meaning than Spanish.

Dicho de otro modo, ambas lenguas comparten una cantidad elevada de térmi-

nos patrimoniales. Sin embargo, en un gran nimero de casos, la diferencia radica
en el uso que se le da a esos términos y en la capacidad que tiene el portugués de
duplicar la forma de expresar dos contenidos diferentes —y los equivalentes dobles—

v, que el espanol reduce a una.

Veamos unos ejemplos:

ESPANOL PORTUGUES

Aceite azeite (de oliva) 2. 6leo

Cientifico/a cientista 2. cientifico/a

Cremallera fecho 2. cremalheira (tren)
Enfermeria enfermagem (disciplina) 2. enfermaria
Frigorifico frigorifico 2. geleira (playa)

Pelo cabelo 2. pelo (corporal, animales)
Suelo 1. chio 2. solo (cultivable, pélvico)
Yema gema 2. ponta (dedos)

Tomando como punto de partida el estudio de Vizquez Diéguez (2013) y sir-
viéndonos del diccionario bilingtie Esencial Portugués-Espanhol/Espaniol-Portugués
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de Larousse (Vizquez Diéguez, 2010) y el Diciondrio espanhol-portugués de Porto
Editora (Iriarte Sanromdn, 2008), hemos centrado nuestro anilisis en los 2000
lemas del espafiol con doble acepcién en portugués frente a las aproximadamente
900 entradas en portugués que presentan una doble solucién en espafiol. Llama
especialmente la atencién que, en la direccién espafol-portugués, este tipo de di-
ndmica léxica duplique en nimero a la del par portugués-espanhol.

Estas dos fuentes de inspiracién —Richman y Vizquez Diéguez—, sumado a la
observacién directa en la clase de P/LE-HE, han sido, sin duda, el punto de partida
del presente estudio. En numerosas ocasiones, hemos podido constatar en el aula
que, en el momento en que el aprendiente se enfrenta a la necesidad de producir
léxico, recurre a la tdctica de la analogia, ya que viene legitimada por el numeroso
caudal léxico que comparten ambas lenguas. Si no estd prevenido de la existencia
de estos equivalentes dobles, es mds que probable que caiga en la (comprensible)
tentacién de servirse del término etimolégicamente mds cercano a su correlato es-
panol, llegando a producirse agramaticalidades como las recogidas en los siguientes
ejemplos:

*O meu irmio estuda enfermaria--—- enfermagem

*A Maria tem um pelo muito macio---- cabelo

* £ melhor fazeres o molho maionese com azeite de girassol---- dleo
*A minha mala tem a cremalheira estragada---- fecho

Cuando estos equivalentes dobles, que se presentan de forma aleatoria y sin un
criterio diddctico que las aglutine en la clase de P/LE-HE, son extraidos del dic-
cionario bilingiie espafiol-portugués, podemos concluir que nos encontramos ante
un grupo lo suficientemente numeroso, comunicativamente ttil y frecuentemente
usado como para que se ensefie de forma explicita a partir de una metodologia
especifica.

4. PROPUESTA DIDACTICA PARA LA ENSENANZA DE LOS EQUIVA-
LENTES DOBLES ESPANOL-PORTUGUES

Partiendo de dos premisas fundamentales en el marco de la adquisicién de la
competencia léxica —la necesidad de que el léxico se ensene de forma explicita y, en
consecuencia, la necesidad de seleccionar el léxico que se ensefia— hemos concebido
un manual de equivalentes dobles espafiol-portugués.

Conscientes de la complejidad que supone para un hablante de espanol apren-
der léxico portugués cuando se aleja del circulo de los «verdaderos amigos», es
objetivo de este estudio ahondar en las técnicas, mecanismos y estrategias de las
que nos servimos para transmitir ese caudal léxico a los aprendientes. Asimismo,
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este material se presenta como una herramienta que ayuda a que el estudiante se
enfrente de manera auténoma al aprendizaje de léxico, involucrdndose asi en el
desarrollo de su competencia léxica.

Como ya hemos mencionado, nuestra investigacion parte de la deteccién de la
necesidad de visibilizar los equivalentes dobles espanol-portugués en su contexto (el
aprendizaje de portugués por hispanohablantes) y nace con la voluntad de realizar
una intervencién pedagdgica encaminada a tratar sistemdticamente estas entradas,
puesto que, hasta la fecha, no se ha publicado ningtin material especifico ni se tiene
constancia de ninguna metodologia orientada a su tratamiento en la clase de P/

LE-HE.

Las formas de seleccionar, organizar y presentar el léxico de una LE son muy
numerosas. Nation (1990), citado por Higueras Garcia (2012), apunta a que uno
de los motivos de seleccién de las unidades léxicas que se ensefian es que sean
problemiticas. Otras razones las encontramos en la frecuencia de uso, la necesidad
de recuperar esa unidad léxica para una actividad posterior o que responda a las
caracteristicas del léxico que queramos ensenar. Los equivalentes dobles se ajustan a
tres de estos requisitos: son términos que pueden resultar problemdticos, respon-
den a un patrén léxico con caracteristicas propias y su frecuencia de uso es alta en
la mayoria de los casos.

En resumen, la espina dorsal sobre la que se vertebra el manual de léxico que
a continuacién presentamos son los equivalentes dobles espanol-portugués, es decir,
uno de los puntos problemdticos de la ensenanza del Iéxico portugués para hispa-
nohablantes.

Con base en el enfoque comunicativo y apoyo en otros métodos diddcticos,
como la traduccién pedagdgica, hemos elaborado una propuesta a partir de unas
1200 voces del espanol con equivalentes dobles en portugués, agrupadas en bloques
temdticos y organizadas por los niveles de referencia establecidos por el MCER.

A partir de los resultados lexicogrificos obtenidos, proponemos una doble via:

1. Tratamiento especial de los equivalentes dobles espanol-portugués en los ma-
nuales de P/LE-HE. Es decir, destinar un espacio para este grupo de térmi-
nos en los manuales, del mismo modo que, en algunos de ellos, lo tienen
los falsos amigos.

2. Elaboracién de un material especifico —como el que aqui mostramos— que
recoge estos equivalentes dobles esparniol-portugués, seleccionados, organiza-
dos por campos semdnticos, presentados de forma explicita y acompana-
dos de actividades de sistematizacién.
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En ambos casos, el objetivo final serd ampliar la competencia léxica (y, en me-
nor medida, la competencia traductora) de los estudiantes de P/LE-HE.

4.1. DESCRIPCION Y USO DEL MANUAL

Se trata de un manual® concebido tanto para docentes como para aprendientes,
puesto que se puede utilizar como material complementario en la clase de P/LE-
HE y/o como material de consulta y/o autoaprendizaje.

En lo que respecta a la variante lingiiistica del portugués utilizada, nos hemos
limitado al portugués europeo (PE), con presencia de la variante brasilena (PB),
utilizada Ginicamente como elemento contrastivo para mostrar las diferentes solu-
ciones léxicas que se dan a uno y otro lado del Atldntico.

A pesar de que el grueso léxico que da origen a este manual son los equivalentes
dobles, es decir, términos en espafiol* que presentan dos equivalencias léxicas en
portugués, también nos hemos hecho eco de una serie de equivalentes triples vy,
en menor medida, cuddruples y quintuples, debido a su frecuencia de uso en la
lengua portuguesa y su utilidad comunicativa, ambos criterios fundamentales para
determinar la importancia del léxico que se ensena.

En cuanto a la estructura, el manual se encuentra dividido en diferentes uni-
dades temdticas que agrupan los equivalentes dobles en torno a un tema comun.
De esta manera, al presentarlos relacionados entre si, se potencia su aprendizaje
(Higueras Garcia, 2012). Asimismo, cada una de estas unidades temdticas estd in-
troducida por un titulo que sugiere las nociones que se van a trabajar en la unidad,
en muchos casos representado por una expresion idiomdtica, una férmula rutinaria
o un refrdn popular, con su respectivo correlato en portugués: Al pan, pan y al vino,
vinol Péo pdio, queijo queijo, ;Quedamos?l A gente combina? Hogar, dulce hogarl Lar,
doce lar, titulo este de la unidad temdtica que presentaremos mds adelante.

Cada unidad temdtica consta de dos glosarios de equivalentes dobles espariol-por-
tugués, ordenados alfabéticamente; uno correspondiente a los niveles A1-A2 (usua-
rio bdsico) y otro a los niveles B1-B2. Acompafiando a algunos términos portugue-
ses que consideramos que podrian prestarse a confusién, ofrecemos una referencia
temdtica, entre paréntesis, para facilitar su comprensién:

3 Se ha tomado como modelo editorial el manual de Falsos amigos Portugués-Espanhol, Espa-

#ol-Portugués, de Diaz Ferrero (2013).

*  Cabe mencionar que se ha procedido a realizar una seleccién subjetiva de los términos inclui-

dos, basada en el criterio de la autora del manual.
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Buzén 1. caixa de correio (vivienda) 2. marco do correio (calle)

Jabén 1. sabdo 2. sabonete (de tocador)

Al final del glosario de cada uno de los niveles, presentamos una lista de expre-
siones idiomdticas en espafiol, relacionadas todas ellas con alguna unidad léxica
recogida en el glosario y de la que se ofrece su equivalente idiomdtico en lengua
portuguesa:

ESPANOL PORTUGUES

Agujero negro Buraco negro

Agujero en la capa de ozono Buraco na camada de ozono
Buzén de voz Voicemail

Jarro de agua fria Balde de dgua fria

La ensehanza del léxico ha de ser cualitativa, es decir, la incorporacién de nue-
vos términos al lexicén del estudiante tiene que venir acompanada de la ampliacién
del conocimiento que tiene sobre ellos; por ejemplo, curiosidades morfolégicas de
la unidad Iéxica en cuestién en relacién ala L1 (los morfemas de género en este par
de lenguas son opuestos en muchas palabras de uso comun); las diferencias léxicas
entre ambas variantes del portugués. Por este motivo, hemos disenado diversos
apartados especificos que recojan estas particularidades tanto léxicas (Recanto lexi-
cal) como gramaticales (Recanto gramatical). Nos hemos decantado por el portu-
gués para denominarlos, porque hacen referencia a aspectos gramaticales y 1éxicos
propios de esta lengua. Como podemos observar en los ejemplos proporcionados,
algunas unidades léxicas aparecen sefialadas con un cédigo cromdtico: el rosa in-
dica que a ese término le corresponde una explicacién gramatical en el apartado
correspondiente; el amarillo indica que a ese término le corresponde una explica-
cién léxica en el apartado correspondiente; y el marrén indica que a ese término le
corresponde una explicacién cultural en el apartado correspondiente.

Unidad Iéxica acompanada de explicacién gramatical en el Recanto gramatical:

Punto 1. ponto 2. furo (en medias) 3. malha (tejido de punto)

Puro 1. puro/a 2. charuto 3. raspanete (bronca)

Radio 1. rddio (hueso, quimica, emisora, aparato de radiofonfa) 2. raio (de una circunferen-
cia, de una rueda)
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RECANTO GRAMATICAL

radio:
(a) radio: sistema de transmissao

(o) radio: aparelho

Unidad léxica acompanada de explicacién léxica en el Recanto lexical:

Entrada 1. entrada 2. bilhete

Entrar 1. entrar 2. ficar com (sentir hambre, frio)

Escalera 1. escada 2. escadote (de mano) 3. sequéncia (de naipes)
Escritorio 1. secretdria, escrivaninha 2. ambiente de trabalho, deskrop
RECANTO LEXICAL

escritorio: secretaria (PE); escrivaninha (PB)

Asimismo, es necesario recordar que el componente léxico estd intimamente
ligado a la cultura que enmarca un idioma. Por lo tanto, no se puede (ni se debe)
disociar la ensefanza de léxico de la cultura, sino que ambas nociones han de
caminar de la mano por la senda de la ensefanza de una lengua extranjera. En el
Recanto cultural recogemos elementos culturales que pueden resultar de interés
para el aprendiente.

Unidad léxica acompanada de explicacién cultural en el Recanto cultural:

Buzén 1. caixa de correio (vivienda) 2. marco do correio (calle)

RECANTO CULTURAL

P S ' B

GbrreiOAZUI - CO"'ElO Normal
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O SISTEMA DE CORREIOS PORTUGUES: Correio azul ou correio normal?

A CTT (Correios, Telégrafos e Telefones) é a empresa de distribuigdo de correio dentro e fora de
Portugal. Os marcos da rua, embora na atualidade exista um vasto leque de cores associadas a cada
tipo de envio, saio mesmo emblemdticos. Se tem de realizar um envio normal, marco vermelho.
Se tem de realizar um envio que chegue ao seu destino o mais répido possivel, marco azul. Mas
nao se esqueca dos selos!

Ademis de concebir, planificar y estructurar la presentacién de los equivalentes
dobles espanol-portugués, hemos disehado una serie de actividades destinadas a la
correcta sistematizacién de estos términos. Las encontraremos al final del glosario
de cada nivel.

En resumen, cada unidad temdtica del manual presenta la siguiente estructura:

NIVEL A1-A2
— GLOSARIO DE EQUIVALENTES DOBLES
— EXPRESIONES IDIOMATICAS
EXPLICACION GRAMATICAL (Recanto gramatical)
EXPLICACION LEXICA (Recanto lexical)
EXPLICACION CULTURAL (Recanto cultural)
ACTIVIDADES

NIVEL B1-B2
— GLOSARIO DE EQUIVALENTES DOBLES

EXPRESIONES IDIOMATICAS

EXPLICACION GRAMATICAL (Recanto gramatical)

EXPLICACION LEXICA (Recanto lexical)

EXPLICACION CULTURAL (Recanto cultural)

— ACTIVIDADES

*Al final del manual, se encontrarian las claves de los ejercicios para su au-

tocorreccion.

4.2. MUESTRA DE UNIDAD DIDACTICA

Integrada en el desarrollo completo de una programacién diddctica mds amplia,
(alrededor de unas doce unidades did4cticas en total), esta unidad ha sido concebi-
da y disenada para implementarse en un curso de portugués para hispanohablan-
tes’ de un nivel A1-A2 cuyo objetivo es contribuir a mejorar la competencia léxica
de los alumnos en la clase de P/LE-HE, concretamente a partir de la incorporacién

> Es decir, la mayoria de los aprendientes tiene que ser hispanohablante nativo o tener nociones
de espanol.
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de los equivalentes dobles espariol-portugués que denotan realidades del dmbito no-
cional de la vivienda (descripcién de la casa, estancias y objetos que las habitan).

o EQUIVALENTES DOBLES ESPANOL-PORTUGUES

HOGAR, DULCE HOGAR LAR, DOCE LAR

Al-AZ

ESPANOL PORTUGUES

aguja 1. agulha 2. ponteire (reloj)

agujers 1. buraco 2. furs (calcetin, objeto. eto.)

bafiar(se] 1. banhar-se 2. dar banho (a alguien)

bafio 1. banho 2. casa (~quario) de banhao

barbacoa 1. grelhador, churrasqueira {instrumento) 2. barbacue, churrasco
buhardilla 1. aguas-furtadas (vivienda) 2. sétio ({desvan)

butaca 1. polirona 2. assento, lugar (teatro, cine)

buzdn 1. caixa de correio (vivienda) 2. marco do comeig (calle)
corcho 1. rolha (botella) 2. cortiga (material)

decorado 1. decorado/a 2. cendrio. decoragdo

despacho 1. escritorio, gabinete 2. despachao (comunicacion gubernamental)
dormitoric 1. quarto 2. dormitaric (hospital, albergue, etc.)

ducha 1. duche 2. chuveire (dispositiva, lugar)

duchar(se) 1. tomar banho, um duche 2. dar um duche/banho (a alguien)
enchufar 1. ligar 2. meter uma cunha

enchufe 1. tomada 2. ficha 3. cunha (figurado)

entrada 1. enfrada (casa, edificio) 2. bilhete

entrar 1. enfrar 2. ficar com (senfir hambre, frio, etc.)

escalera 1. escada 2. escadote (de mano) 3. sequéncia (de naipes)
escritorio 1. secretaria, escrivaninha 2. ambiente de frabalho, deskfop
estudio 1. estidio (apartamento) 2. estudo 3. estidio, atelier

fregado 1. lavagem, limpeza 2. sarlho, alhada (problemas)

fregar 1. lavar a loiga (los platos) 2. esfregar (frotar)

fregona 1. esfregona 2. faxineira (despectivo)

funda 1. bolsa/estojo (gafas) 2. capa (cubierta de colchdn, edreddn) 3. franha (de almohada)
habitacion 1. quarto 2. dormitaric (hospital, conventa)

hilo 1. fio, linha (costura) 2. linho (tefido)

hogar 1. lar 2. lareira (chimen=sa)

horquilla 1. gancho (cabello) 2. forguilha

jabdn 1. sabdo 2. sabonete (de tocador)

jarro 1. jarro 2. caneca

lata 1. lata 2. chatice (pesadez)

lavabo 1. lavatoric (pila) 2. casa (~quarto) de banhao

lavavajillas 1. maguina de lavar loiga 2. detergente da loiga

lefia 1. lenha 2. tareia (paliza)

llamada 1. chamada 2. ligag3e, telefonema

llamar 1. chamar 2. ligar, telefonar 3. bater (a la puerta); tocar (al timbre)
mancha 1. nddoa 2. mancha {piel, honar)

mando 1. comando (aparato) 2. mandeo (autoridad)

manta 1. coberfor (grueso). manta (fina) 2. manta (animales)

nevera 1. frigorifico 2. geleira (de playa, lugar muy fria)

pared 1. parede 2. escarpa (de la montaria)

pasillo 1. corredor 2. passagem {entre personas, arboles)

patic 1. pafio 2. plateia {de butacas)

pila 1. pilha (bateria) 2. pia (bautismal) 3. |lava-oigas (fregaders) 4. monte. pitha (montn)
pintadoia 1. pintada/a 2. idénticala
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pintura . pintura {t&cnica; cuadro) 2. finta (producio)

piso . andar (plania de un edificic o casa) 2. apartamento 3. camada (tarta)

pista . pista 2. faixa (CD. vinila) 3. campo (tnis) 4. caminho (de tierra)

plancha . ferro (de planchar) 2. chapa, prancha, placa

polva . pi 2. poeira (de la fierra) 3. queca (act sexual)

portal _westibulo, hall 2_ portal {informatica) 3. presépio (Belén)

punta . ponta 2. pitada {canfidad) 3. tacha, prego (clavo) 4. bico (lapiz)

punto . ponto 2. furo (en medias) 3. malha (tejide de punto)

puro . puraia 2. charuto 3. raspanete (bronca)

radio . radig (huese, quimica, emisora, aparaio de radiofonia) 2. raio (de una circunferencia,
recibidor . recebedor ja (quien recibe) recetor’a 2. enfrada, hall

recoger . recolhen-se) 2. recolher, apanhar 3. arrumar, guardar 4. apanhar (cabello) 5. ir buscar (a

restauracion

. restauro, restauragio 2. restauragio (régimen politico; hosteleria)

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1. tibua 2. tabela {listado) 3. prancha (surf) 4. prega (tejido)
1
1
fi
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

rollo . rolo 2. chatice, seca 3. caso (amoroso, sexual)

rincon . canto (angula) 2. recanto (escondite)

silla . cadeira 2. sela (de montar) 3. carrinho (bebés)

suels . chdo 2. solo (cultivable, pélvica)

tabla

*tablas . empate 2. palco 3. traguejo (soliura)

tablera . tabua (tablén) 2. tabuleiro (juego, puente) 3. placar. painel (informativa) 4. tampo (super-
cie)

tapa . tampa; tampo {piano, mesa) 2. capa (disco, libro) 3. petisco (aperitive) 4. capa (calzado)

tapadera . tampa Z. disfarce, fachada {encubrimiento)

tapén . tampa, rolha 2. acumulagio de cera nos cuvides 2. blogueio (baloncesto)

tarro . frasco, pote 2. cachola (cabeza)

taza . chawvena, cansca 2. sanita (WC)

tender . estender {la ropa) 2. tender 3. preparar, armar {trampa, emboscada)

tendido . rede (eléctrica, telefonica, etc.) 2. deitadola, estendidola 2. estendidola, penduradoafa

terraza - terrago 2. esplanada (bar, restaurante, eic.) 2. socalco (agricultura)

timbre . campainha 2. timbre (voz, mdsica) 3. selo (fiscal)

valla . cerca, vedagio 2. barreira (osbtaculo deportivo) 3. painel (publicitario)

vaso . copo 2. vaso (sanguinea)

ventana . janela 2. narina (nariz)

ventilador 1. ventiladar 2. ventoinha

o EXPRESIONES IDIOMATICAS, MODISMOS Y FRASES HECHAS

ESPANOL

PORTUGUES

Agujero negro

Buraco negro

Agujero en la capa de ozono

Buraco na camada de ozono

Buzon de voz

Vioicemail

Jarro de agua fria

Balde de dgua fria

Echar lefia al fuego

Dieitar achas na fogueira

Echar una carta (en el buzan)

For uma carta no correio

Echar un polvo Darimandar uma gueca

Estar hecho polvo Estar feiio num oiicfestar de rastos
Perder el hilo Perder o fio 3 meada

Fiso piloto Andar modelo

A punto de nieve Em castelo

Ser el vivo retrato de alguien Ser a cara chapada de alguém

8s
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Ad
© recantos

RECANTO GRAMATICAL
radio:

(@) radio: siztema de transmizsio

(o) radio: aparelho

RECANTO LEXICAL

(cuarto de) bafio: casa (~quarto) de banho (PE); banheiro (PB)
ducha (dizpositivo, lugar): chuveiro {(PE]); ducha (PB)
enchufe: ficha (parte que se introduce) / tomada (terminal donde se enchufa)
escritorio: secretéria (PE); escrivaninha (PB)
hogar: lar (lugar donde se vive) f lareira (baldosa donde se enciende e fuego)
nevera: (frigorifico): frigorifico (PE); geladeira (PB)
(de playa): geleira (PE); isopor (PB)

taza: chavena (PE); xicara (PB)

chévena: taza pequefia, tacita / caneca: taza

RECANTO CULTURAL
0 SISTEMA DE CORREIOS PORTUGUES: Correio azul ou comeio normal?

A CTT (Comeios, Telégrafos e Telefones) € a empresa de distribuigo de correio dentro e fora de Portugal.
0= marcos da rua, embora na atualidade exista um vasto leque de cores associadas a cada tipo de envio, 380
mesmo emblematicos. Se hd de realizar um envio normal, tem de ir para o marco vermelho. Se ha de realizar
um envio que chegue a0 seu destino o mais rapidoe possivel, precisa do marco azul. Mas ndo se esqueca dos
selos!

VoS

Correio Azul JEET————

— -

,ﬂ
e
CTT CORRECS
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hAd
O rvioaoes

4.1. Coloque o nome abaixo da fotografia:
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4.2. Ligue cada vocabulo com a definigéo certa:

PALAVRA DEFINIGAO

1. dormitério A_ Dispositivo actistico de chamada ou de alarme, aciona-
do de forma elétrica ou mecanica.

2. solo B. Peca disposta para nela se jogarem certos jogos, como
o xadrez, as damas, etc.

3. campainha C. Canto escuro e recondito.

4. habitagio D. Segmento de reta que parte do centro e fermina na pe-
riferia de um circulo ou de uma esfera

5. tabuleiro E. Aparelho dotado de uma roda com pas, destinado a
ventilar o espaco.

6. recanto F. Terra reduzida a po.

7. ventoinha G. Sala em que muitos dormem em comum.

8. raio H. Cada uma das musicas ou cada um dos registos de
som individuais gravados num disco.

9. poeira |. Parte superficial da terra que se pode cultivar ou onde
podem crescer plantas

10. faixa J. Casa, lugar de residéncia

1 2 3 4 9 6 7 8 9 10

4.3. Traduza para portugués a(s) palavra(s) sublinhada(s), seguindo o exemplo:

La mancha de grasa del mantel no se quita con nada — nédoa

a) Las agujas marcan las doce en punto —

b) Las butacas del Teatro Real son muy incémodas —

c) No podras negar que tu hermano ha entrado por enchufe —
d) Ya no quedan entradas para el concierto —

e) Enmedio de la reunién, me entré un hambre voraz —

f)  Hoytetoca freﬂlos platos —

g) Me he olvidado de tender la ropa —

h}  Hay que comprar pilas para el mando de la tele —

] Es mejor no ir por ese camino, hay mucho polvo —

i) Tengo una caja de puros que me trajeron de Cuba —

k) La peli de ayer fue un auténtico rollo —
1) En mi calle ha puesto una valla publicitaria que me tapa media ventana —

m) Por favor, recoge tu habitacion —s

n) Hay que limpiar bien todos los rincones —»
o) Latarta que preparé ayer tiene tres pisos —s

p) Justo cuando estaba rematando la pared, se me acabé la pintura —

q) Ese suspenso en matematicas sera siempre una mancha en su expediente —
ry  La noticia me cayé como un jarro de agua fria —
s) No se acaba de dar una explicacion plausible a la formacién de agujeros negros —

t)  Para que quede mas esponjosa, hay que batir las claras a punto de nieve —
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4.4. Escolha a opgao certa, segundo o contexto:

Aquilo foi uma no seu expediente.

a) mancha

b) nédoa

Devo comprar para o cabelo. Quero fazer um apanhado para a festa

a) forquilhas

b) ganchos

E preciso trocar o A agua sai num fio.
a) duche

b) chuveiro

No teatro ja ndo havia

a) poltronas vagas

b) assentos livres

Podes encontrar o documento no do computador.
a) desktop

b) escritorio

Olha, no sabado comprei de alecrim artesanal

a) sabdo

b) sabonete

Amanha vém verificar se funciona corretamente.
a)olar

b) a lareira

Faltam pilhas para o daTV.

a) comando

b) mando

A desse livro foi desenhada pela Madalena.

a) tampa

b) capa

Podias me dar um para tomar o comprimido, se faz favor?
a) vaso

b) copo

Faltam pilhas para o daTV.

a) comando

b) mando

Na regido do Douro as vinhas costuman estar em

a) socalcos

b) terragos

o] negro mais distante & descoberto esta numa galéxia a cerca de 13,1 bilhdes de anos-luz da Terra
a) furo

b) buraco

Precisava para pintar o teto da cozinha.

a) do teu escadote

b) da tua escada

Olha, para ai com - Ja fiquei farta de te ouvir.
a) esse rolo

b) essa chatice

89
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4.5. Detecte o erro de tradugao (ESP-PT) e dé a traducao correta, seguindo o exemplo:

Me he comprado una plancha de viaje nueva — Comprei tmapranicha um ferro de viagem fiova novo

-

Huevos de gallinas criadas en suelo — Ovos de galinhas criadas no chdo

¢Podrias echar la carta en el buzon? — Poderias colocar a carta na caixa de correio?
El enchufe de la pared se ha desprendido — A ficha da parede desprendeu-se.

Pon la pista 7 del CD — Pde a pista 7 do CD.

Tengo que conseguir una silla nueva para el caballo — Devo arranjar uma cadeira nova para o cavalo.

[

¢ Te apetece tomar algo en la terraza del bar de la esquina? —; Gostavas de tomar alguma coisa no terrago do
café da esquina?

7. Pararecogerte el mofio es mejor que uses horquillas —» Para fazeres um apanhado é melhor usares forquilhas.
8. ¢Sabes que Manuela y Claudia tuvieron un rollo? Sabes que a Manuela e a Claudia tiveram um rolo?

9. He conseguido dos entradas en el patio de butacas —, Arranjei duas entradas para a plateia.

10. Me he comprado una nueva tabla de surf —s; Comprei uma tabua de surf nova.

5. CONCLUSIONES

No podemos cerrar esta reflexién sin volver a llamar la atencién sobre la nece-
sidad de que el léxico portugués se ensefie de una forma explicita a los hispano-
hablantes: los aprendientes necesitan que este se les muestre convenientemente
seleccionado, atractivamente presentado y correctamente adaptado a su nivel lin-
glifstico.

Sabemos que existe una coincidencia muy elevada de léxico patrimonial entre
espafiol y portugués vy, si bien es cierto que este hecho facilita el aprendizaje de
portugués a hispanohablantes en los niveles iniciales, niveles intermedios y avanza-
dos, a medida que aumenta el grado de exigencia en el proceso de adquisicion de
la competencia léxica en particular y de la comunicativa en general, esta aparente
facilidad se acaba convirtiendo en un obstdculo.

Resulta obvio, tanto por la cantidad de unidades léxicas que lo conforman
como por la literatura vertida en torno a este asunto, que el problema léxico mds
recurrente entre ambas lenguas es el de los falsos amigos. Sin embargo, como de-
muestra nuestro estudio, no es el Gnico. Si a estos equivalentes dobles espanol-portu-
gués no se les da la visibilidad que requieren como componentes de la adquisicién
del Iéxico portugués por hablantes de espafiol, continuardn generando problemas e
interfiriendo en la adecuada adquisicién de la competencia comunicativa.

Tenemos el convencimiento de que esta propuesta metodoldgica en forma de
manual, que bebe del enfoque comunicativo y las aportaciones puntuales de la
traduccién pedagdgica, puede ser una herramienta ttil no solo en la clase de P/LE-
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HE, sino también en el ambito de la didactica de la traduccidn, tanto en la directa
PT>ESP como en la inversa ESP>PT.

Gracias a Richman que intuyd, a Vizquez Diéguez que corrobord con datos
lexicogréficos y a los docentes que han detectado y se han hecho eco de esa ne-
cesidad, hoy podemos contribuir con una propuesta diddctica para la ensefianza
sistemadtica de los equivalentes dobles espariol-portugués, a fin de que los hispano-
hablantes que aprenden portugués puedan dirigir su mirada de forma consciente
hacia esos términos.
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