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CAPITULO 1

ARCHIVAR LA MEMORIA CORPOGRAFICA:
APUESTAS POR I.A MASCULINIDAD SENSIBLE

EN EL CONTEXTO DEL CUERPO-ARCHIVO

DR. JORDI PLANELLA
Universitat Oberta de Catalunya

RESUMEN

El presente texto tiene por objetivo analizar las experiencias vividas por un
grupo de alumnado universitario con la intencién de comprender como han vivido
la construccion de la masculinidad durante su etapa formativa. Desde un enfoque
cualitativo, adoptando una perspectiva biografica e interpretativa, se analizan 72
corpografias que fueron entregadas por alumnos del Master de Psicopedagogia de la
Universitat Oberta de Catalunya, como parte de un ejercicio de auto-representacion
visual. Los resultados del analisis permiten identificar dos grandes pedagogias en la
formacion de masculinidades por parte de los participantes: una pedagogia anestesiante
y otra pedagogia sensible y/o de la resistencia. Los resultados obtenidos del anilisis de
las narraciones visuales permiten dar a conocer valiosas experiencias que fomentan
dialogos criticos, de las que se derivan pautas utiles con el objeto de superar practicas
educativas que perpetien el modelo de masculinidad tradicional. De esta forma, el
presente texto revela una realidad social latente y da pie a reflexionar sobre coémo cimentar
una ciudadania critica y transformadora que deje atras las concepciones de masculinidad
de arquetipo tradicional.

Palabras clave: Corpografia, pedagogia sensible, nuevas masculinidades, formacion
de profesorado.

ABSTRACT

The purpose of this study is to analyze the experiences of a group of higher
education students in order to understand how they lived the construction of masculinity
during their formative stage. We analyzed, using a qualitative method based on a
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biographical and interpretative perspectives, 72 bodygrafies performed by students of the
Master of Psychopedagogy of the Universitat Oberta de Catalunya as part of an exercise
in visual self-representation. The results of the analysis allowed us to identify two great
pedagogies in the construction process of masculinities: an anesthetic pedagogy and
other sensitive and/or resistance pedagogy. The results obtained from the analysis of
visual narratives show valuable experiences that encourage critical dialogues, from which
useful guidelines are derived in order to overcome educational practices that perpetuate
the model of traditional masculinity. In this way, the text reveals a latent social reality
and rises the reflection on how to promote a critical and transformative citizenship that
overcome the conceptions of masculinity of traditional archetype.

Keywords: Bodygraphy, sensitive pedagogy, new masculinities, teacher training,
body language.
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Las imagenes son la lengua del pensamiento, ellas trasladan al nivel del
sentido y de la emocién todo lo que puede transmitir el discurso, manteniendo
al mismo tiempo, una igualdad y una fraternidad absolutas con la libertad que
surge de la poesia, de la musica y de la presencia desmedida de los cuerpos.

Marie-José Mondzain (2011, p. 123).

INTRODUCCION

1 CONTRIBUCION al libro Curacion Digital y Género en la Ciencia de la

Informacién: acceso y preservacion tiene por objetivo analizar una

forma particular de registrar las experiencias corporales de los sujetos.
De manera més concreta, se trata de estudiar y analizar distintas experiencias
en las que he participado como investigador o autor de las mismas, en las
que se han desplegado formas particulares de pensar, vivir y resignificar el
cuerpo humano, as{ como las formas de registrarlo que lo han acompafiado.
Estas pueden ser experiencias directas o bien interpretaciones de experiencias
vividas por otros que me han llevado a analizar las formas y los formatos de
registrar y encarnas los cuerpos. En todas ellas aparece y se dibuja el cuerpo
como objeto de estudio, el cuerpo como-archivo viviente de la memoria
personal, y con ello se produce un paso de registro de lo carnal a lo simbélico.

Se trata de un giro hermenéutico que bien podriamos nombrar como
“body turn” para significar la visién y la interpretacion del cuerpo mas alla de su
anatomfa y fisiologfa. No es extrafio, entonces, que podamos hablar del cuerpo
y pensarlo como un archivo, como un registro anatomico-simbolico de nuestras
vidas. Para el performer Abel Azcona (2020): “mi obra es una extensa anotacion,
borradura, bitacora, registro. Soy archivo-cuerpo-arte. Cada performance
responde -desde el lenguaje y escenario del arte- a mirar y pensar los temas que
son de mi interés” (p. 32). Cuerpo y arte, en su caso, o cuerpo y vida en el caso
de las historias narradas y estudiadas en mi trabajo, se configuran como formas
de pensar el cuerpo y sus fronteras, el cuerpo y sus limites. Es asi que en la
idea misma del cuerpo-archivo se dibujan otras palabras que nos acompafian:
resistencia, existencia, corporalidad, corpografia, encarnar, vivir. El cuerpo no
es ya algo ajeno, el cuerpo soy yo, el cuerpo es mi vida, mi campo de batalla,
mi cuaderno de notas, mi archivo de cicatrices, arrugas y experiencias, mi
soporte fisico y simbolico de los tatuajes que marcan el camino ya recorrido.
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SITUANDO LAS CORPQGRAFTAS COMO EJERCICIO DE
AUTOREPRESENTACION AUDIOVISUAL: EL. CUERPO-ARCHIVO

Existen multiples y diversos ejercicios de reflexion en el campo de las
artes, de la cultura visual, de la antropologia o de la curaduria documental al,
que se interesan por otras formas y formatos de registrar las vidas de los sujetos
que las encarnan y transitan. Se trata de formatos que se concretan y expresan
a través de otras texturas, mas alla de lo que podemos denominar el “orden
corporal establecido e imperante”. Lo dice de forma contundente Alba (2019)
cuando afirma que “la dislocacién econdémica y tecnologica de los ultimos siglos ha
desplazado el cuerpo como eje de experiencia, para bien y para mal” (p. 11). De lo
que voy a hablar en este trabajo es del analisis de experiencias que han recuperado
el papel central del cuerpo como eje de experiencia, y que han dislocado (contra
todo pronostico) el orden “neocon” de los cuerpos.

Una de dichas formas la podemos denominar corpografia y posee un gran
potencial hermenéutico cuando la aplicamos a los usos del cuerpo y al desarrollo de
las identidades de los sujetos que los encarnan. Se trata de algo que en los ultimos
ocho anos he ido perfilando y dando forma de ejercicio de auto-representacion
somatica y personal de aquellos que la “realizan”. Algo hay en el fondo de todo
este asunto que, queriéndolo o no, se relaciona con lo que nos recuerda Henry

(2018):

Cada uno, cada hombre y cada mujer, en cada instante de su existencia
experimenta de forma inmediata su propio cuerpo, experimenta la penalidad
que le procura la subida de una callejuela empinada o el placer de una bebida

fresca en verano, incluso el de un viento ligero sobre el rostro. (p. 7).

En esencia, podemos decir que tiene que ver con habitar el cuerpo, pero
haciéndolo de forma consciente. Ese estar consciente conlleva, en parte, registrar
lo que le sucede a uno mismo. Es una forma sencilla y efectiva de mirar atras y
al presente, de tomar consciencia y de decir (a uno mismo y a los otros) como la
vida ha atravesado el cuerpo del sujeto que habla, escribe, pinta, dibuja, esculpe,
narra, etc. Ello pone de relieve que lo que nos sucede en la vida queda marcado
y registrado en nuestros cuerpos; a veces de forma directa y otras a través de
nuestra accion transformadora carnal.

Por distintos motivos podemos vincular el concepto corpografia con el de
cartografia: por una parte porqué en realidad podriamos estar hablando de un
cierto mapeado de los registros que realizamos sobre y en el cuerpo; y por otra
parte por las “cartas” que hemos escrito para pensar, para tomar conciencia del
cuerpo vivido. Desde una posicién vinculada con la geografia se dibuja la idea
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del trazo, del registro de recorridos corporales por un territorio. En el campo de
las Ciencias Sociales y mas alla de la disciplina geografica, la cartografia tiene otro
sentido y otras aplicaciones bien distintas. A partir de la filosofia de Deleuze y
Guattari (1988) la cuestion “cartografica” toma una fuerza imparable y se infiltra
en muchos de los ejercicios destinados a la produccion de saberes. Asi lo plantean
Passos y de Barros (2009): “La cartografia como método de investigacion-accion
presupone una orientacion del trabajo del investigador que no se realiza de forma
prescriptiva, con reglas ya establecidas ni con objetivos ya establecidos” (p. 17,
traduccion propia).

De modo particular, se trata de un trabajo que empecé a organizar a
partir del ano 2013 -a raiz de una colaboracion con la Universidad de Antioquia,
Medellin, Colombia- y que poco a poco fue mutando y depurandose hasta llegar
a la forma actual. Empezamos con un formato de registro que consistia en la
escritura de una carta a un maestro que hubiera impactado en la educacién
corporal de la persona que la escribia. Registramos cerca de 40 cartas, pero
ese formato narrativo-textual presentaba demasiadas limitaciones. Entre otras
era evidente que no podiamos trabajar con proyectos que narraran el cuerpo
y sus vivencias sin poder mostrar ese cuerpo. A través de un seminario que
impartf a lo largo de mi estancia postdoctoral en la Universidade Federal de Rio
Grande do Sul (Porto Alegre) y que titulé Pedagogia do Sensivel, introduje el registro
fotografico como forma de corpografiar. En esa ocasion de trataba de cerca de 50
participantes que, entre otras acciones, se les pedia que pudieran combinar texto
e imagen para decir cosas vinculadas con su educacion corporal. Finalmente,
el formato con el cual estoy trabajando desde el afio 2016 es el de corpografias
audiovisuales. Se trata, en palabras de Ledo (2020) del cuerpo y de la camara, o
como les planteo a mis estudiantes de “poner el cuerpo frente a la camara” para
en realidad terminar mostrando el cuerpo del que hablamos hablando a la vez con
y desde el cuerpo. Pasamos, de esta forma, de un cuerpo que podemos establecer
o denominar como cuerpo-carne a un cuerpo lleno de sentido, que bien merece
ser denominado cuerpo-archivo. Asi lo anuncia Ledo (2020) hablando de Hélene
Cixous: “su cuerpo-archivo odia a Pétain, odia la colaboracion del gobierno de
Vichy con los nazis, odia a los falécratas y no se declara identificada con ninguna
causa excepto si se convierte en necesaria” (p. 39). El cuerpo carne es un cuerpo
que se expone pero sin decir, que se consume sin ejercer su categoria de texto; por
su parte, el cuerpo-archivo se ubica en la dimension simbdlica del registro, de la
palabra encarnada. El ejercicio que se vincula con el proyecto actual, ya ubicados
de pleno en esta categorfa de cuerpo-archivo, consiste en poner el cuerpo frente
a la camara para hablar, precisamente de nuestra dimensién somatica. Se trata
de explicar lo que le ha sucedido a lo largo de esos afnos de aprendizaje, desde
la primera infancia hasta que ya siendo profesores o educadores han seguido
estudiando un curso de maestria.
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Llegados a este punto podemos afirmar que la relacién entre cuerpo,
identidad y representacion visual (o audiovisual) tiene un elevado interés en
muchos sectores, pero de forma especial en el campo de las ciencias sociales.
A esa relacion (la autorepresentacion somatica o corporal) he convenido en
denominarla “corpografia”. Hace afios que me preocupa e interesa el concepto
“corpografia”, y ese interés se ha focalizado en pensar las formas de representar o
autorepresentarse a nivel corporal (Planella, 20006). Se trata de un neologismo que
lo que pretende es poner de lado dos conceptos para crear uno de nuevo: cuerpo
y graffa. El primer trabajo que publiqué con esa expresion esta fechado en 2006
y lo titulé: Corpografias. Dar la palabra al cuerpo. En ese momento inicial (sin saber
los rumbos que el propio neologismo tomarfan ni que el concepto terminaria
convirtiéndose en un ejercicio de autorepresentracion con tintes de metodologia
investigativa) solo buscaba estudiar algunas formas y ejemplos de dar la palabra
al cuerpo. Se trataba de poner en evidencia que el cuerpo no podia ni debia estar
callado. Allf proponia que:

A pesar de todo, el cuerpo —Leib o Kirper—, segun tome fuerza su
dimension simbolica o fisica, sigue alli, testimonio, estructura y esencia de
las subjetividades que lo habitan y estudian. El cuerpo ya estd insertado en
el complejo mundo de las ciencias sociales y no pretende «abandonarlo» de
nuevo. La poesia y el boxeo son dos formas —si se quiere torcidas— de subjetivar
y usar el cuerpo, pero dos formas que abren sus multiples posibilidades. Y
es justamente en esa apertura (entendemos que sin limites en el campo de
las ciencias sociales) donde el cuerpo encuentra un territorio de cultivo y
transiciones, de performatividades y miradas hermenéuticas que no hacen
sino permitir su apertura a todas aquellas posibilidades que se le ofrezcan.
(Planella, 2000, p. 9).

En esencia, la corpografia que propongo en 2021, sigue la linea empezada a
partir de ese trabajo. No se trata tanto de pensar esas formas desde una perspectiva
biomédica o fisiologica sino mas bien desde una perspectiva simbolica, cercana a
ciertas tradiciones de la antropologia filoséfica (mucho mas abierta a cuestiones
hermenéuticas del lenguaje y del simbolo). Es asi que podemos decir que adopta,
por lo tanto, la perspectiva que propone Shilling (2016): “Ihese analyses were not alone
in their approach towards the body but followed and drew on a long tradition of philosophical and
theological inquiry in the West” (p. 14). Asimismo, se sitia en la 6rbita de los trabajos
presentados en el libro colectivo La tentation du corps, y comulga con la concepcion
de sus coordinadores, quienes proponen en su prélogo:

Le corps et ses déterminations biologiques ne sont plus une plaque de cire
que la culture et les rapports sociaux modeleraint a leur guise, mais la matrice
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et le support physique dans lesquels s’ancrent de fagon ultime, plus o moins
complexe et directe selon le cas, les représentations sociales. (Memmi, Guillo,
& Martin, 2009, p. 14).

Desde esta optica el cuerpo se sitia como espacio de representacion
simbdlica y se convierte verdaderamente en una corpografia, en un disefio
somatico de si mismo que pone en juego la carne, la persona, la palabra y la
imagen.

Figura 1.
Carne (Porto Alegre, Museo Historia da Medicina)

Autor: Jordi Planella (julio de 2015)

Las corpografias se erigen como una aproximacion adecuada que puede
permitirnos llegar a descifrar signos que los cuerpos nos dicen, nos transmiten,
escriben sobre sus pieles, narran desde sus entrafias y gritan a través de sus poros.
Y para ello es necesario partir de la realidad que se situa



22 JORDI PLANELLA

en un contexto regido por la monopolizacién de imagenes normativas, la
imagen en movimiento (...) se presenta como una via de escape a la iconosfera
dominante y una herramienta de lucha sociopolitica, asf como de produccion
de un nuevo imaginario colectivo. (Caballero, 2014, p. 102).

En este sentido, las corpografias como producto audiovisual pueden
favorecer la reflexion critica sobre experiencias personales relacionadas con la
construccion de las subjetividades masculinas, permitiendo al alumnado compartir
vivencias y contrastar realidades, sentimientos y situaciones experimentadas.
Para el psicélogo argentino, Carlos Trosmann (2013), “Cuerpo y Palabra forman
Corpografias, intentos de decodificar las sefiales del cuerpo, de cartografiar las
palabras con las que nos apropiamos de nuestro cuerpo, con las que el cuerpo se
entrama y surge de la cultura” (p. 81-82). A su vez, la corpografia puede vincularse
con la imagen y cémo en esta se representan (0 autorepresentan) los cuerpos.
Sobre este tema nos habla de forma radical Azcona (2020) cuando nos dice:

Soy hijo de sus leyes e instituciones, soy la resistencia fecundada tras afios
de abusos y extravios. He resistido pese a y des mi cuerpo, usando estas
practicas artisticas -de vanguardia dicen algunos-, como mi lenguaje frente al
mundo. Cuerpo-accién, cuerpo-parlante. Ahora me exigen que calle, cuando
las primeras resistencias tuvieron como escenario sus espacios, sus leyes, sus
violencias. Cuando con voz propia aprend{ a dar respuesta a cada una de sus
prohibiciones, ahora intentan que habite el silencio. (p. 28).

Poner en cuerpo en el espacio publico, mostrarlo, dar de qué hablar, situar
la piel no como limite entre el yo y el ellos si no como palabra inscrita, como acto
comunicativo-reivindicativo. La corpografia une la palabra y la carne, pone en
juego y armoniza lo fisiologico y lo simbolico del ser humano.

Con lo planteado hasta el momento podemos avanzar que nuestra
concepcion de la corpografia consiste un concepto complejo de definir, de tipo
escurridizo, pero justamente por ello con muchas posibilidades de ser pensado
y aplicado también al campo de las Ciencias de la Informacion. A pesar de las
dificultades por definirlo, podemos concebir la corpografia como:

a) Algo que permite leer a los cuerpos desde su condiciéon social, cultural o
simbolica (y superar asi una vision basada en una hermenéutica fisiologica,
biomecanica y organicista del ser humano).

b) La posibilidad del cuerpo de grafiar desde el cuerpo o grafiar con el
cuerpo, pensandolo desde su condicién comunicativa, parlante y
empalabrada.
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¢) Ele¢jercicio que nos permite grafiar en el cuerpo, bien de forma consciente
(a través de tatuajes, ejercicios deportivos para estilizar el cuerpo,
regimenes alimentarios, operaciones de cirugia estética, etc.) o bien a
través de las propias vivencias somaticas (cicatrices, arrugas, formas
corporales, etc.).

d) Una forma sutil y perfilada de empalabrar el cuerpo, de permititle escapar
de la caverna del silencio corporal para pasar a manifestarse como una
de las formas activas de agenciar la subjetividad.

e) Una controversia realmente interesante y productiva entre la Carne y
la Palabra que se traduce en ejercicios vitales de conexion, desconexion
o vertebracion por parte del sujeto desde una dimension antropolégica
integral y no dicotomizante.

f) Como un registro en forma de archivo que preserva nuestra memoria, los
trazos de nuestra vida registrados en la piel, en los 6rganos, etc.

La corpografia no serfa entonces una técnica (como en algunos casos hemos
podido percibir), sino que de forma muy sencilla podemos entenderla como la
posibilidad de que los cuerpos sean leidos desde lo cultural. Y es aqui donde
necesariamente aparece el lenguaje y lo que a través del lenguaje los cuerpos
significan, dignifican, dicen, hablan, comunican, silencian o corpografian.
Cuerpos que a través del lenguaje han dejado de ser simple carne y son, ahora,
-aunque no lo quieran- cuerpos politicos. Para Ponce (2011) se trata de:

La huella como residuo, como forma de la ausencia. La constatacion de una
existencia. Marcas DEL cuerpo y SOBRE el cuerpo. Sefiales en un espacio que
se intuye ingravido, inestable, escurridizo. Rastros de la magnitud de un cuerpo
que desaparece para poder existir. El cuerpo propuesto por Raquel Ponce es un
cuerpo-imagen, cuerpo-pantalla-espejo, cuerpo-superficie, cuerpo-contorno.
Explora los margenes de la representacion, fuerza la significacion de la huella,
su capacidad para generar significado a través de su propia presencia, en la
busqueda de un cuerpo no sélo politico y social, sino un “cuerpo cuerpo”,
que redunda en su naturaleza fisica, ejecutor, objetual y vehicular que acciona
para convertirse mas tarde en ausencia. Objeto y sujeto, la envoltura de un
interior que nunca podra ser visto. Una entidad que dibuja su propio rastro y
ese rastro es la esencia misma de lo que hubo. El recuerdo es lo que permanece
de lo efimero (n.p.).

Me interesa, como resultado final de este trabajo, explorar las posibilidades
reales de sistematizar la idea del cuerpo-archivo.
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LAS CORPOGRAFIAS EDUCATIVAS Y LOS MAESTROS DE LO SENSIBLE

En este apartado me voy a centrar en el analisis de una experiencia de
formacion en la Maestria de Psicopedagogfa (en la Universitat Oberta de Catalunya
en Barcelona, Espafia) a través de un ejercicio de autorepresentacion corpo-
visual del alumnado. La mayoria del estudiantado participante posee titulaciones
previas vinculadas al 4rea de educacion (maestros de infantil o primaria) que
prosigue su formacion estudiando una maestria para ampliar sus conocimientos
y sus horizontes de desarrollo profesional. En un inicio, el estudiantado
debia describir de forma narrativa algunas cuestiones esenciales que atafifan
directamente a su experiencia corporal en los contextos formativos y educativos
poniendo el foco de atencion en la construccion de masculinidades en las cuales
se habian visto inmersos. Dichas experiencias hacfan referencia a como habian
vivido “encarnadamente” formar parte de la categoria “alumnado” ahora que
se encontraban al otro lado ejerciendo como docentes. LLa produccién escrita
de dicho ejercicio posefa algunas limitaciones de forma que, posteriormente,
traspasamos la produccion y el registro de dicha narracién a lo que denominamos
corpografias mediante un formato visual.

El Trabajo ha estudiado cerca de 50 corpografias que fueron realizadas por
alumnos (chicos) de la mencionada Maestria, como parte de un ejercicio de auto-
representacion y registro pedagogico en formato audiovisual. Podemos entender
por corpografia audiovisual la forma de escribir, de registrar o de enpalabrar
la vida del sujeto en un formato que puede traspasar la mera conversacion o la
palabra que se <pierde en el viento>. El Trabajo muestra dos grandes perspectivas:
a) como a través del ejercicio de la corpografia audiovisual los sujetos masculinos
estudiados toman consciencia de su formacion y transformacion corporal; b) la
forma como registrando su trayectoria vital y su experiencia, construyen posiciones
personales alineados con lo que hemos convenido en denominar “masculinidad
sensible”.

Concretamente, la practica que describimos y analizamos en este articulo
se inici6 al lanzar la pregunta ;Como ha sido tu corpografia escolar? tras ofrecer
al estudiantado una serie de textos que les permitieran reflexionar sobre sus
experiencias y vivencias. Asi, el alumnado de la maestria debfa realizar una
representacion simbdlica y visual de su trayectoria, de su proceso, de las marcas
que la Educacién dejé en sus cuerpos en forma de surcos, cicatrices, gestos,
miradas, posturas, distancias, silencios, miedos, formas de hacerse presentes en
el ejercicio de la docencia, etc., dando respuesta a la invitacion que recibieron por
parte del profesorado:
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Os invitamos a repensar el cuerpo en la escuela, vivificarlo para
comprendernos es el ejercicio que te proponemos. Se trata de realizar un producto
audiovisual (de entre 3 y 5 minutos de duracion), que llevaria por titulo genérico:
«Mi corpografia escolar». De lo que se trata es de trazar un mapa, una historia,
una autobiografia, la tuya, de sentidos y sonidos, de olores, tactos, gustos y
colores que explique tus vivencias corporales a lo largo de tu paso por las diversas
instituciones educativas y las puedas relacionar con los diferentes paradigmas que
hemos trabajado a lo largo de la asignatura.

Con dicha actividad invito cada semestre a los estudiantes a pensar
sobre su identidad corporal (como sujetos pero a la vez como educadores) y no
unicamente a pensar si no también a registrarla, a archivarla en un determinado
formato que tenga la posibilidad de permanecer mas alla del momento de ser
pensada. Es asi, como ocurre en la vida misma, que nos damos cuenta que las
personas también somos “cuerpos-lectores” (no solo mentes incorpoéreas); y como
cuerpos lectores tenemos la capacidad de desviarnos, de torcernos, de volvernos
anormales y extrafios, inadecuados o diversos. En este sentido, nos volvemos
seres sensibles, dejamos que los afectos nos impacten (Fallas-Vargas, 2019). Como
educandos primero, y después educadores, pensamos el cuerpo, pensamos con
el cuerpo, pensamos desde el cuerpo y tenemos la potencia de resignificar las
praxis educativas. Desde esta perspectiva, el estudiantado muestra, a través de las
corpografias que realiza, su experiencia y responde a la pregunta que ha hecho
a sus sentidos sobre lo que supuso para ellos el paso por el sistema educativo.

De forma reiterada aparece en la mayor parte de las corpografias una
experiencia corporal vinculada a los sentidos, especialmente notoria en lo relativo
al olfato, a través de los olores. Asi, por ejemplo, diversos estudiantes aducen y
hacen referencia a los perfumes que los han acompafiado a lo largo de su etapa
formativa y el papel que estos han jugado. Oler es, al fin y al cabo, reconocer al
otro por el perfume que desprende y, de hecho, es una forma ancestral de ejercer
las relaciones humanas (Planella, 2017a). Lo que sucede es que, con la depuracion
de los cuerpos en la sociedad contemporanea, los olores han sido negados, han
sido borrados, y han sido conceptualizados como algo negativo que las personas
deben repudiar.
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Figura 2.
Composicion Corpografica (Campus Virtual UOC)
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Autor: Jordi Planella (abril de 2021)

El cuerpo es un verdadero “agente del sentido” y a través de él se marcan
territorios y fronteras en relacion a los otros cuerpos. No obstante, luchar contra
esta concepciodn resulta dificil, especialmente durante la infancia y a través de las
experiencias que atraviesan las vidas en la escuela. ¢Quién no recuerda el perfume
de una maestra? ;Quién no recuerda también los olores de la escuela? Olores o
malos olores, pero siempre presentes (a pesar de todas las acciones ejecutadas
con objeto de negarlos) porque el cuerpo (a pesar del trabajo de control) no ha
podido controlar y eliminar algo tan vital como el sentido del olfato; a pesar de
que la escuela lo ha intentado. Por ejemplo, un alumno comenta sutilmente, con
voz tenue, casi en silencio: “/a maestra nos ponia colonia cuando regresabamos del patio”
(Relato 2). Esto me remite al recuerdo la historia del perfume de la maestra del
que habla Adelina Ecceli:

Me habia inspirado mi maestra. Eran tiempos de guerra y ella siempre
era puntual, siempre acudia, siempre desprendia un buen olor que solo ella
tenfa. Yo era pequefia y me sentaba siempre en la primera fila. Su perfume
me envolvia siempre y aun podia reconocerlo. Durante la guerra no habia
perfumes ni jaboncillos y la nariz era mas sensible a los olores. Siempre guardo
frasquitos en casa porque pienso que si volviera a haber una guerra es una de
las cosas que hay que tener. Aquel olor no era de destruccion, se conservaba
desde antes de la destruccion incluso durante la guerra. (Zamboni, 2002, p. 20).
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Los participantes en las corpografias estudiadas hablan de su memoria
olfativa en la escuela, considerando tanto los buenos como los malos recuerdos.
Entre otros ejemplos aparecen menciones relativas a objetos y elementos cotidianos
dentro del contexto escolar tales como el olor a bocadillo y de sus ingredientes
(chorizo, jamon york, atin), el olor (y sonido) de la tiza en la pizarra, el agradable
olor a plastilina, a pegamento y pinturas; el olor a libros nuevos (vinculado a otras
ideas o sensaciones puesto “gue indicaba que ya éramos mayores”), al olor a Nenuco y
a “toallitas” en educacion infantil o al olor a nata de la goma de borrar (Relatos
4y 5). Para otro participante, ese recuerdo se concreta en: “e/ olor a libros nuevos,
a colonia chispa, batidos y zumos que tomdabamos en el patio” (Relato 3). También se
alude al olor de diferentes espacios como el del laboratorio de biologfa (Relato
3), alos hedores de los bafios (Relato 6), a las aulas con fuerte olor a adolescente
después de horas con la puerta cerrada (Relato 4), o al olor a cuerpo fuerte a la
entrada del recreo (Relato 2), al olor a huerto de la escuela en las actividades de
ciencias naturales (Relato 5), asi como al olor a tierra del patio de la escuela o al
olor al cloro de la piscina (Relato 1). Todo ello remite a lo que se remueve en estos
estudiantes, y la relevancia que los sentidos, y en especial el olfato, generan y han
generado en su formacién como personas y como maestros.

En casi todos los relatos se aprecia una vision del cuerpo como acto de
libertad, especialmente en el caso de algunas etapas concretas. La educacion
infantil, que recibieron entre los tres y cinco afios, ese periodo previo a la
escolarizacién obligatoria, se erige como la etapa por excelencia. En el desarrollo
de los procesos de escolarizacion se produce una clara rotura de las formas de
ejercer la docencia entre primaria y secundaria. En él se perciben también actos
de micro-resistencia en la etapa de educacion secundaria, cuando el alumnado
se encontraba en plena adolescencia y tenfa entre 12 y 16 afios. Este proceso de
emancipacion, de liberacién del cautiverio al que el cuerpo se ha visto sometido, se
ha tratado de forma individual y a veces colectiva. En cualquier caso, el alumnado
ha mostrado coémo, durante su etapa formativa, traté de romper con las disciplinas
normalizadoras y asi reconquistar su libertad.

A partir de la lectura de algunos textos, de autoras como Gloria Anzaldua,
Val Flores, Ricard Huerta, Urko Gato, Asun Pié, Gayatri Chakravorty Spivak,
los participantes reflexionaron sobre las vivencias de sus cuerpos en las escuelas
y como han transitado y transformado sus vidas desde los estudios subalternos,
las pedagogias chicanas en la frontera, las marcas de la educacion en la piel o la
pedagogia de la carne desgarrada. Esta lectura y reflexion posterior, que toma
voz en su corpografia, permite situar en otra posicion a los estudiantes, ahora
como educadores. De esta forma, las corpografias muestran cémo el alumnado
ha sido capaz de redireccionar esas lineas que, hasta el momento parecian rigidas,
inamovibles e incuestionables. Por ejemplo, en una de las corpografias se dice que
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“En mi caso, muchos recreos y excursiones los pasaba con ellas, con las ninas. Me gustaba mucho
estar con ellas, me lo pasaba bien” (Relato 6). Puede apreciarse aqui como aparece la
libertad de movimientos como un cierto divorcio de la normalidad, como una
accion fuera de lo ordinario o lo esperado. Para otros, la radicalidad del cuerpo
adolescente en los dispositivos escolares era llevada al extremo: “Castigué mi cuerpo
con el consumo de drogas y fue entonces que me hice mi primer tatuaje; mdis adelante dejé las
drogas, pero no he dejado de tatuarme” (Relato 1).

Esta posicion que busca la liberaciéon del cuerpo, que brota como algo
proyectivo, y presenta una linea de futuro hacia la que les gustaria dirigir su labor
profesional. Asi, un estudiante expone que “ahora gue trabajo como maestro busco esta
posicion de la pedagogia sensible, de la pedagogia de la resistencia donde puedo ser y actuar desde
otra posicion, desde otra masculinidad” (Relato 2). De esta forma, en las corpografias
se atestigua como el alumnado es capaz de conectarse o reconectarse a través de
la navegacion sensorial por las infancias.

En definitiva, los estudiantes muestran, a través de las corpografias, querer
romper con determinadas lineas pedagogicas que, hasta el momento, parecian
incuestionables; y de querer hacetlo de formas distintas, recordando y/o siguiendo
a esa maestra 0 a ese maestro que les gui6, como contrabandistas, por la senda
enérgica de una pedagogia que les desperto de la anestesia.

CORPOGRAFIAS A FLOR DE PIEL

En el campo de las corpografias emerge la cuestion que se vincula con el
<registro permanente> y que, entre otras posibilidades, puede tomar forma de
tatuaje. La piel pensada y asumida como el 6rgano mas grande de nuestro cuerpo
(a pesar de nuestro gran desconocimiento de ella). Es asi que aparece como un
dibujo pero que en esencia hace referencia a la vida misma, al deseo imperante e
irrefrenable de traspasar de la mente a la carne un mensaje, una palabra que con
fuerza se transmuta a través de la tinta. Aprendemos a escribir con un lapiz, de
grafito, y poco a poco pasamos a una escritura (ya imborrable) hecha con la tinta.
Ahf se encuentra una clara conexién de escrituras: escribir con tinta en el papel
e incorporar tinta (también permanente) en nuestra dermis.
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Figura 3.

Tatuaje de una de las participantes al Seminario sobre Corpografias

—

Autor: ]ordi Planella (Porto Alegre, 2015)

Figura 4.
Mi primer tatuaje

Autor: Jordi Planella (2017)
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Figura 5.
Tatuaje impreciso de una rosa de alguien desconocido

Autor: Jordi Planella (2019)

En relacion al tatuaje, escribo en uno de mis Diarios:

Llevo afios con el deseo irrefrenable de traspasar de la tedrico a lo practico.
He escrito, investigado, hablado y formado a muchos educadores sobre el
cuerpo, pero a veces tengo la sensacién de no vivir corporalmente. No, esta
vez no voy a resignarme, a quedarme en un frio plano académico. Cuando
presenté mi tesis doctoral en enero de 2004, mi desco era tatuarme en la
espalda el hombre de Vitrubio (Leonardo da Vinci) y al terminar mi exposiciéon
y defensa, desabrocharme la camisa y mostrar al tribunal la cara B de mi tesis:
mi espalda tatuada. No pude. Algo, seguramente interno, me frend. Pero ese
deseo fue creciendo de forma incontrolable hasta llegar a 2017, con cerca de
cincuenta afios, y decidi permitir a las agujas y la tinta cruzar los poros de mi
piel por primera vez y hacer de mi carne, palabra. (Planella, 2017b).

Ah{ se mezclan muchos elementos, algunos de ellos responden a preguntas
que tienen que ver con la condicion de uno mismo: ¢Es compatible un tatuaje con
ser Catedratico en la Universidad? ¢Es compatible un tatuaje con ser padre y tener
50 anos? Las preguntas caen por ellas mismas, por absurdas y normalizadoras de
mi mismo, ya que habfan surgido fruto de esa pedagogia que me habian inculcado
pero a la vez fruto del entorno académico vivido. No es casualidad que una de
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las personas con cargo en mi Universidad me preguntara si era un tatuaje con
tinta permanente (deseando que mi respuesta fuera negativa). Romper la linea y
salirse del rebafio, para que nos suceda algo parecido. Nos han programado con
esquemas, con estereotipos a partir de modelos arquetipicos sobre lo que se espera
de uno en determinados momentos de la vida o en determinadas posiciones de
la profesion escogida. Para Doederlein (2017, p. 161, traduccion propia) el tatuaje
no deja de ser una:

Cicatriz que el alma cierra.

Es una marca de nacimiento que la vida

se ha olvidado de disefiar y que la aguja no.

Es cuando la sangre se transforma en tinta.

Es la historia que no explica con palabras.

Es el cuadro que decidi no colgar en la pared de mi casa.

Es cuando veo a mi piel desnuda como arte'

En una tesis doctoral que codirigf en la Universidad Auténoma de Chiapas,
investigamos sobre las marcas en la piel de adolescentes que se encontraban
presos en el centro de reclusion de Villa Crisol (Jdvenes desde la periferia: experiencias
corporales de la delincuencia y las violencias, Miranda, 2018). Se trataba del mismo tipo
de registro que el mio, pero en este caso del desarrollo de una cierta forma de
resistencia al sistema carcelario que lo coinvierte a uno en nimero, en masa, en
nadie. Para Garcia Selgas (1994) es relevante pensar que el cuerpo “deja de ser
visto como una mera organizacion fisiolbgica o un soporte, una maquina habitada
por un espiritu, para convertirse en la estructura experiencial vivida” (p. 48). Y es
justamente en ese “‘convertirse en estructura” que se da un giro hacia la idea del
cuerpo-archivo (o como defiende Miranda en la citada tesis, del cuerpo-lugar).
Algunos testimonios hablan de forma directa:

-8i, la mayorfa me los hice alla. Hay algunos tatuajes que yo mismo me los
hice, y hay otros, que otros compafieros de la prision me hicieron. Ya tenia
este de la mano y me lo hizo mi camarada de alld (...) Hay unos que tienen
significado, otros porqué queria probar la maquina, de saber que rayas tira la
maquina también para aprender un poco, saber como esta el pulso. Practico
sobre mi misma piel (Relato 7). (Miranda, 2018, p. 164).

1 En el original: tatuagem (s.f.)

é cicattiz que a alma fecha. / E marca de nascenca que a vida / se esqueceu de desenhar, e a
agulha nio. / B quando o sangue vira tinta./ E a histéria que eu nio conto em palavras. / E o
quadro que eu resolvi ndo pendurar na parede da minha casa. / E quando eu visto minha pele
fua com arte.
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-Los tatuajes son recuerdos inolvidables brother, recuerdos del transcurso
de tu vida: si es importante para ti te lo has tatuado, te recuerdas bien (...)
Cada tatuaje que traigo aca son recuerdos que me impulsan a seguir adelante
(Relato 8). (Miranda, 2018, p. 142).

-Si, entre tatuajes hay muchas diferencias; por ejemplo el tatuaje de una
pandilla, practicamente es tan visible, ves una MS o un 18. Hoy en dia todo

el mundo sabe qué son los tres puntos: los puntos de la vida loca; hospital,
carcel y panteén (Relato 9). (Miranda, 2018, p. 166).

Figura 6.

Tatuaje carcelario

Autor: Adrian Miranda (2018)

Pero a pesar de estos relatos surgidos de un contexto carcelario, podemos
afirmar que en general las marcas corporales ya no se escriben con “Amor de
Madre” o “Mi novia es la muerte” que hace afios podiamos leer en los brazos
forzudos de los militares de la Legion espafiola, de los marineros o de los presos
de los penales. Es verdad que en estos contextos los tatuajes tienen una funcion
concreta y que no podemos dejar de lado. Para Alvarez-Uria (1999) el cuerpo,
en determinados contextos de control social, se convierte en textualidad y
subjetividad absolutamente necesaria:

Elogio de la fuerza fisica y de la belleza, expresion de deseos secretos,
de suefios persistentes en noches de insomnio, manifestacién obscena de la
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diferencia que reduplica los musculos, los tatuajes son, sobre todo, lamentos
inconfesables por amores imposibles que hablan, en los cuerpos de los presos,
un lenguaje de orgullo e insumisién, son un signo de esa identidad que no
puede ser anulada, de una subjetividad que no puede ser borrada con castigos
fisicos, ni con ceremoniales de degradacion del yo ni, tampoco, con castigos
psicolégicos. (Alvarez-Urfa, 1999, p. 109).

A pesar de que los tatuajes, dentro del marco de la prision, siguen jugando
un papel esencial en la resistencia psicologica de los reclusos en relacion con la
privacion de libertad, fuera de sus muros han empezado a tomar una nueva
dimension social y personal. A partir de la tltima década del siglo XX los tatuajes
han salido de los guettos y abrazan un nuevo publico. El tatuaje, como exponencial
referente de la idea del cuerpo-archivo, se relaciona con las formas de enunciacion
de la personalidad del sujeto. Se relacionan con la que nos propone Migliore (2018)
“la pelle ¢ stata giustamente coinsiderata il luogo della semiosi fra somatico e
semantico, I'interfaccia superficie/profundita, ma prendendo a riferimento un
“lo psichico” che rimane non semiotizzato” (p. 29). El tatuaje se ubica en esta
dimension de las nuevas sensibilidades, de masculinidades al borde de sus propias
categorias, que buscan otros lenguajes, otras palabras, otros desbordes.

Para jovenes, adolescentes y adultos, en un mundo en el cual buena parte de las
cosas desaparecen rapidamente y son efimeras, el tatuaje representa la permanencia,
aquello que no caduca y que persiste y los acompana a lo largo de la vida en su
piel. La bisqueda<A[investigacion|bisqueda]> estética a través del tatuaje tiene
al mismo tiempo el objetivo de una busqueda<A[investigacion|bisqueda]> de
originalidad (diferenciarse de los otros), de buscar y presentar al mundo un cuerpo
diferente y tnico. Esta busqueda<A[investigacion|busqueda|> de originalidad
a través del tatuaje corporal tiene un significado especial para los jévenes, pues
“cuando los encuestadores les preguntan por su significado, los jovenes de ambos
sexos pronuncian algunas misteriosas palabras: libertad, amor, noche, muerte,
miedo, recuperacion de la memoria” (Alvarez—Uria, 1999, p. 110). Se hace evidente
a través de la “inscripcion”, de la escritura corporal, se puede recuperar los valores
mencionados por los jévenes.

Respiro fondo, hoy la aguja con tinta oscura, atravesara por primera vez mi
piel. La piel, el 6rgano mas gran del ser humano y a la vez ese gran desconocido,
sera el lienzo en el que el tatuador registrara los surcos, las historias, las
narrativas y los gritos de parte de mi vida. La piel como compromiso con uno
mismo, pero a la vez la piel como algo que quiero mostrar al mundo. Piel,
pell, pelle, skin, pele, haut son palabras que a la luz de los trazos de la tinta
toman otro sentido en distintas geografias y lenguas. Tal vez se trate de una
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dermatologia extrema, performativa, escritural, encarnada que me sirve de
practica simbélica y de registro del yo. (Planella, 2017b).

CONSIDERACIONES FINALES

El cuerpo, mas alla de la anatomfas, la fisiologia o la carne, de inscribe en las
vidas de los sujetos desde la categoria del cuerpo-archivo. Para ello he analizado
dos formas de ejercer esa condicion: el desarrollo de corpografias audiovisuales por
parte de un grupo de estudiantes de maestria y las formas de escritura corporal a
través del tatuaje. En ambos casos he estudiado como a través de dichos ejercicios
se han naturalizado, concepciones de masculinidad socialmente construidas a lo
largo de su periplo educativo. Dichas construcciones sociales, como no puede ser
de otro modo, responden a determinados contextos educativos socio-histéricos,
construidos en su gran mayoria sobre la base de relaciones de poder hegemonicas.
Pero lo mas relevante es que la toma de conciencia de dichas situaciones, despliega
un con junto de elementos de resistencia que se concretan en el cuerpo-archivo y
en el desarrollo de loa que podemos denominar como “masculinidades sensibles”.

En el caso de los estudiantes de la maestria, sus vivencias educativas han
propiciado en gran medida la construccion de la masculinidad de los participantes,
basada en un determinado modelo. En particular, del analisis de los ejercicios
audiovisuales emerge una invitacioén a superar la concepcion de masculinidad
clasica, esbozando vias alternativas para nuevas masculinidades docentes.
Concretamente, los resultados obtenidos apuntan a la existencia de dos grandes
pedagogias subyacentes a la formacion de las masculinidades encarnadas por los
participantes y representadas en las corpografias. Por una parte, una pedagogia
anestesiante, asentada sobre la virilidad (hombria) como forma hegemonica. Y, por
otra parte, una pedagogia sensible, capaz de incorporar concepciones alternativas
y variadas, abiertas a la emergencia de nuevas masculinidades docentes.

Desplegar la presencia corporal de los educadores frente a una camara,
empezar a narrar (pero a la vez a narrarse) para tomar conciencia, para reconstruir
un itinerario personal de la educaciéon corporal recibida, de los efectos de
determinadas pedagogias en sus vidas y sus cuerpos ha sido uno de los elementos
claves analizados. A través del ejercicio de auto-representacion audiovisual, los
participantes mostraban los dispositivos que han ejercido sobre ellos actos de
micro-violencia, pero a la vez han desvelado sus propios actos de resistencia.
Resistir y resistirse para construir nuevas formas docentes, masculinidades abiertas
a otras categorias que plantean una transformacion de los roles de ciudadano,
de “macho” fuerte y que permiten, en definitiva, pensar la educaciéon desde otra
optica. En base a los resultados obtenidos, el trabajo cuestiona el arquetipo de
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masculinidad tradicionalmente fomentado desde el ambito educativo, trazando
lineas de fuga para nuevas masculinidades docentes.

En el caso de los tatuajes, aparece de forma reiterada algo que es fundamental:
el poner en juego, el recuperar la propia sensibilidad del cuerpo. En el ejercicio
de “tatuarse” o para ser mas precisos de “ser tatuado” se desarrolla también un
ejercicio corpografico que lleva al sujeto a una dimensién mas profunda de sus
vivencia corporal. Palabras como piel, palabra escrita, dolor, tinta engloban una
nueva semidtico que permiten, si el sujeto asi lo desea, transitar hacia un espacio
de una masculinidad sensible, de otra forma de vivir y ejercer esa masculinidad.
Porqué precisamente a través de la tinta mostrada se desvela algo de ese “hombre”
que quiere escribirse e inscribirse como distinto, mas sensible y que esta dispuesto
a sacrificar parte de su piel impoluta para registrarlo.

Cuando la tinta atraviesa por primera vez nuestra piel, esa primera herida,
esa sangre que brota cuando la aguja -en el proceso ritualizado de inscribir la
palabra en nuestra piel- se clava en nosotros, nos hace humanos, o tal vez mas
humanos. No estoy seguro que se trate de esa “herida infinita” de la que nos
habla Esquirol (2021, p. 13) pero podemos andar muy cerca de ella. Ser humano
y serlo desde una posicion sensible para traspasar y registrar la cultura en la
naturaleza de nuestros cuerpos, creo que esa es la verdadera esencia de la idea
del cuerpo-registro.
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