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O Meliboee deus nobis haec otia fecit
(Virgilio, Bucolica T)

Numgquam se plus agere quam nihil cum ageret;
nunquam minus solum esse quam cum solus esset
(Ciceron, De re publica)

Quid dulcius otio litterato?
(Ciceron, Tusculane Disputationes)

Otium sine litteris mors est et hominis vivi sepultura
(Séneca, Ad Lucilinm)

Ocio, uno es el que tomamos, otro el que nos toma
(Juan de Lucena, Epistola)

Espera, que en tornando

a ser restituido

al ocio ya perdido

luego veras ejercitar mi pluma
(Garcilaso de la Vega, Fgloga )

Treguas al ejercicio sean robusto
ocio atento, silencio dulce (...)
(Gongora, Polifemo y Galatea)

Pues aqui se da vuestra merced al ocio literario,
dejando el mundo para quien es
(R. Caro, Dias geniales)

Porque la ociosidad es madre de los pensamientos
(Lope de Vega, Cartas)

Mas las clases pudientes, que viven de lo suyo, que huelgan

todos los dfas o que a lo menos destinan alguna parte de ellos

a la recreacion y al ocio, dificilmente podran pasar sin espectaculos
(Jovellanos, Menzworia sobre las diversiones priblicas)

Ahf tienes el trabajo que es tu ocio
(Cernuda, Variaciones sobre tema mexicano)
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Introduccién

L. COMENZAR ESTAS PAGINAS, conviene aclarar de inmediato que no preten-
den ser una gufa practica o bien una descripcion costumbrista de como
empleaban su tiempo nuestros clasicos, aunque se refieren a las varias
formas de disfrutarlo durante el Siglo de Oro especialmente, sino una investigacion
de caricter historico sobre el ideal del ocio. Alude su titulo a una concepciéon amplia
de la escritura y de la cultura en general desarrollada en el marco de las sociedades
cortesanas europeas hasta el siglo X1X, de manera previa al surgimiento en Europa
del Estado-nacién con todas sus implicaciones historiograficas (Versteegen 2015).
Dentro de este periodo, el ocio literario como modalidad privilegiada del ocio labo-
rioso, de acuerdo con la denominacién propuesta en la presente monografia para
diferenciarlo de la inutil ociosidad, posee una consideracién que excede la de una
literatura ocasional dirigida al entretenimiento en determinadas ocasiones festivas'.
Resulta novedoso el enfoque adoptado con respecto a la minusvaloracion del
ocio que se ha producido en la historiografia literaria frente a un tipo de escritura
considerada como mas provechosa. Este prejuicio tan extendido deriva de la con-
fusion tradicional del vicio de la ociosidad y del pecado de la pereza con el ocio
laborioso que, sin embargo, implica un determinado esfuerzo, como afirma en sus
Variaciones sobre tema mexicano Luis Cernuda sobre la escritura poética: «Ahi tienes
el trabajo que es tu ocio: quehacer de mirar y luego quehacer de esperar el adveni-
miento de la palabra» (1975: 135). Mantiene todavia el poeta sevillano, buen cono-
cedor de la tradicion clasicista, la justificacion del ocio creativo en un sentido po-
sitivo, de acuerdo con la escala de valores predominante anterior a la desaparicion
del Antiguo Régimen, luego sustituida por los valores profesionales afianzados en
las sociedades burguesas europeas.

1. Las siguientes consideraciones se inscriben en el proyecto de investigacion H2019/HUM-5898 de
la Comunidad de Madrid/Unién Europea (Fondo Social Europeo).
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No obstante, escasean los estudios sobre la historia del ocio, quiza por haber
sido considerada su temadtica poco relevante, atirma Hugh Cunningham en su libro
(Leisure in the Industrial Revolution) concebido desde la historia politica y econémica:
«With a few honourable exceptions, the history of leisure has been ignored by his-
torians» (1980: 9)°. Ademas, suelen los historiadores referirse de manera preferente
a las consecuencias de la Revolucion Industrial que habrian sentado las bases del
ocio contemporaneo, postergando la existencia del ocio de la cultura tradicional o
pre-industrial, mucho mas desatendida en este aspecto.

La necesidad de un planteamiento, mas que interdisciplinar, transversal a las
multiples disciplinas desde las que se han abordado durante la actualidad los esca-
sos estudios especificos sobre el ocio, a los que se dedica el apartado inicial de la
presente monografia: desde la economia a la politica, pero también desde la socio-
logfa a la psicologia o desde la literatura a la filosoffa, se completa con una mirada
histérica amplia sobre la ruptura o bien la continuidad entre el ocio cortesano y el
contemporaneo. Al interrogarse por lo que tenfan de especifico los postulados de
los estudios sobre humanidades frente a los planteamientos cientificos como los
ofrecidos por bidlogos y fisicos, el historiador sobre la evolucion desde el homzo
sapiens al distépico homw dens, respondia que se hallaba en «as entidades intersubje-
tivas» asociadas a «los relatos que la gente inventa y en los que cree» (Harari 2016:
172-173). En este sentido, el presente estudio, sin obviar los datos objetivos de
caracter social o econémico en la distribucion del tiempo libre, presta atencion es-
pecial a los relatos que nos han trasmitido las obras literarias y artisticas en el marco
del proceso civilizador surgido con la sociedad cortesana’.

Después de la Revolucion Industrial, desde finales del siglo X1x se percibe en la
valoracion del ocio un cambio de mentalidad en obras como E/ derecho a la pereza
(1880) de Paul Lafargue, la Teoria de la clase ociosa (1899) de Thornstein Veblen y el
Elogio de la ociosidad (1932) de Bertrand Russell, difundidas respectivamente desde
Francia, América del Norte e Inglaterra. Como consecuencia de la dureza de los

2. Afade Cunningham (1980: 11): «The growth of interest in the history of leisure over the last de-
cade has been closely connected with the emergence of social history as a self-conscious discipline.
The history of leisure has seemed to be self-evidently social history. In the past its study was left
almost exclusivley to amateur historians as a colourful, even amusing, branch of history on wich no
serious historian would waste much time».

3. Burke (19952a:149) advertia sobre la importancia del proceso civilizador para la historia del ocio:
«the rise of leisure was connected with the process or processes wich Norbert Elias called the rise of
‘civilization’, and Michel Foucault the rise of ‘discipline’ (...). Elias emphasized self-control, Foucault
the imposition of discipline on others». Desde la coaccién social (heterocontrol) a la autocoaccion
(autocontrol), segun la hipétesis que Elias (2009: 535-551) propone en E/ proceso de la civilizacion,
originalmente publicado entre 1977 y 1979, Ampudia de Haro traslada este planteamiento al ambito
hispanico en su tesis doctoral (2004) reelaborada en forma de libro (2007) concebido a partir de una
sociologia de cardcter histérico.
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cambios acaecidos en las condiciones laborales, se fue relativizando el ideal del
homo faber y, por tanto, el modelo predominante basado en el trabajo y en la exal-
tacién absoluta de la laboriosidad. Sin embargo, durante los periodos previos a la
aparicién de la burguesia industrial y al pleno desarrollo del capitalismo, ya habian
adquirido prestigio dentro del proceso civilizador los espectaculos y actividades
recreativas artistico-culturales de los que forma parte el ocio literario.

Historicamente, el desarrollo del ocio esta condicionado por la organizacion del
tiempo libre que permitié liberar a un mayor nimero de individuos para que dis-
frutaran de las «ocupaciones que no fueran las impuestas por la mera subsistencia,
el miedo a lo desconocido y la satisfaccion de las necesidades vitales en el presente
inmediato» (Elias 1990: 163). Entre otros enfoques sobre la sociedad cortesana, el
de Norbert Elias ofrece una perspectiva sociolégica integradora en el desarrollo de
los estudios sobre la corte que permite abordar la evolucién del ideal del ocio en
su marco historico y cultural, como se plantea también en el primero de los seis
apartados que integran la presente monografia.

De acuerdo asimismo con el desarrollo mds reciente de la historia cultural, don-
de el socidlogo aleman ocupa un lugar destacado, hay otros estudios complemen-
tarios que han sido de utilidad. Destaca entre ellos el volumen colectivo dirigido
por Alain Corbin (L avénement des loisirs) que, desde la historia de los sentimientos y
de las emociones, ha planteado la herencia del ocio labotioso, o del «loisir cultivé»
como éllo denomina, en la posterior democratizacion del ocio que desde mediados
del siglo XIx culmina tras la Segunda Guerra mundial®. A lo largo del proceso civili-
zatorio, el ocio se define también como una parte constituyente del sujeto moderno
en cuanto refugio de la afectividad personal.

El papel transformador del ocio en la sociedad cortesana, en términos de Elias,
lo pone de relieve Roger Chartier (2003: 34 y 2007: 23): «Al inscribir la distincion en
la proximidad, la realidad en la apariencia, la superioridad en la sumision, el negocio
politico en el ocio perpetuo, la existencia cortesana modela una racionalidad propia
que tiene su origen en las coacciones especificas impuestas por la vida en el palacio
del rey». Buen ejemplo de la nueva racionalidad cortesana son las memorias de su
viaje de ida y vuelta a la corte de la Monarquia Hispanica entre 1587 y 1602 que,
con el significativo titulo de [/ Pasatienspos (Le Passetenps), compuso Jehan Lhermite.

La distincién mundana entre los demas viajeros que le acompafiaron fue su
carta de presentacion, asi como la inclinaciéon deportiva a la natacion y al patinaje.

4. Como sefiala Alain Corbin, ed. (1995: 16): «l.e temps pour soi, dont le désir monte au lendemain
de la Seconde Guerre mondiale, doit beaucoup a I'antique figure du loisir cultivéy. La historia de las
emociones, dentro de la historia cultural, se ha desarrollado también en el ambito hispanico como
puede comprobarse en los respectivos volimenes colectivos publicados por Delgado, Fernandez y

Labany (2018) y por Tausiet y Amelang (2009).
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Segun cuenta Lhermite, la sorpresa de Felipe 11 cuando le vio patinando con otros
paisanos flamencos en los helados estanques de la Casa de Campo le granjeé el
favor real. En sus memorias compuestas después de su viaje a Espafia al final del
reinado de Felipe II y comienzos del de Felipe 111, el flamenco manifiesta la curio-
sidad ociosa que tras la muerte de su padre le habia llevado a dejar Amberes para
visitar la corte madrilefia por el «muy ardiente deseo de viajar a la busqueda de
estas cosas nuevas y esto me hacfa deambular continuamente de un lado a otro»’.
Como antecedente del Grand Tour (Lhermite se dirige inicialmente a Italia, aunque
su intencion era llegar desde Génova a la corte de los Austrias hispanos) hace del
relato de sus aventuras un divertimento durante tan singular viaje turistico por el
ambiente cortesano entre los siglos XVI y XVIL

La principal hipétesis de la presente monografia tiene que ver con la revalori-
zacion del ocio cortesano cuya herencia persiste hasta la época contemporanea, si
bien se manifiesta de manera especifica durante el predominio de la Europa de las
cortes y de «una nueva forma de comportamiento y de trato social, basada en los
sabetes cldsicos que se habfan destapado con el Renacimiento»®. Junto con el ocio
laborioso, el ocio literario (ofium litteratum) no hace mas que acrecentar su prestigio
desde la misma época. El proceso, ocurrido también en el ambito hispanico, su-
pone un cambio en relacién a la mentalidad medieval ya que, como atestiguan los
fundamentales estudios de Fernando Gémez Redondo sobre la prosa castellana de
la Edad Media, aparece consolidado un «ocio activor (Goémez Redondo 2012, II:
2056, 2073 y passim) a finales del siglo Xv que sirve para justificar la dedicacion de
los nobles aficionados a las labores intelectuales al margen de su estricta funcién
militar. Constituye este proceso formativo de caracter cortesano una via comple-
mentaria al modelo armonico de las armas y las letras que, desde Santillana a Casti-
glione, propicia la consolidacién del nuevo ideal cortesano de conducta.

De hecho, en el apartado primero de la presente monografia, la vision positiva
del ocio cuestiona la divisién establecida por parte de la critica cuando opone la
inutil ociosidad de la nobleza, que habrfa resultado perjudicial socialmente, al ocio

5. E/ Pasatiempos, ed. Saez de Miera, trad. Checa Cremades (2005: 101). El fenémeno conocido como
Grand Tour, con una expresion popularizada desde la segunda mitad del siglo xvi1 por Richard Lassels,
se refiere al viaje por Italia realizado, en especial, por los aristocratas britanicos como parte de su
formacion, a la que se refiere Francis Bacon en su ensayo «Of Travailer, afiadido a la edicién de 1625:
«Travaile, in the younger Son, is a Part of Education; In the Elder, a Part of Experience», Essayes, ed.
Melchionda (1979: 262).

6. Como afirma Martinez Millan (2016: 8), quien afiade: «la corte era la nueva relaciéon o estructura
de poder, cuya forma de expresion fue la cultura cortesana. En esta novedosa forma de articulacién
politico social, dominaban las relaciones personales (redes clientelares, relaciones de patronazgo, etc.),
como en el feudalismo, pero aparecieron organismos e instituciones (Consejos, Chancillerfas, Audien-
cias, etc.) que se encargaban de gestionar el gobierno de la Monarquiax.
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laborioso de tipo letrado o humanista. Algunos analisis de nuestra época como los de
Christian Strosetzki (1997 y 1998) muestran la oposicioén absoluta entre un ocio ho-
nesto y otro cortesano de caracter parasitatio, cuya condena proviene de los mismos
humanistas. Claro que como Erasmo en su Elogio de la locura, publicado en 1511 con
dedicatoria a Tomas Moro, hay criticas hacia el ocioso modo de vida de los cortesa-
nos que: «Duermen hasta el mediodia», para ofr misa apresuradamente, desayunar y
comer: «A continuacion, dados, ajedrez, sorteos, parasitos, bufones, cortesanas, jue-
gos y anodinos pasatiempos»’. Sin embatgo, a pesar de las ctiticas habituales en el
discurso anticortesano, el ocio suntuario tanto de la nobleza como de la realeza sirvio
para fomentar la produccion artistica y literaria de la que participaban los propios
humanistas como Erasmo a través del clientelismo y del mecenazgo.

Sobre la profesionalizacién de los escritores en general frente a la minusvalo-
racion del ocio literario, una hipotesis secundaria del estudio presente se relaciona
con el debate en torno a la propuesta dentro del clasicismo de un campo literario
establecido con mucha antelacién al siglo X1x cuando, de acuerdo con la formula-
cion de Pierre Bourdieu, se afianza frente a las exigencias del mercado artistico el
concepto del arte por el arte en tiempos ya de Flaubert y Baudelaire®. Porque si la
utilidad del ocio en la sociedad cortesana se manifiesta en proporcion inversa a la
todavia muy incipiente profesionalizacién del mercado editorial, la autonomia del
arte por el arte aflora cuando se produce la diferenciacion del campo literario a pat-
tir de la segunda mitad del siglo xvii1, como plantea Roger Chartier (1993: 68-69):
«se constituye un lazo algo paraddjico entre la profesionalizacién de la actividad
literaria, que debe entrafiar una remuneracion directa que permita a los escritores
vivir de su pluma, y la auto-presentacion de los autores en una ideologia del genio
propio fundada en la autonomia radical de la obra de arte».

Después abordar en el segundo apartado la diferencia de la ociosidad opuesta
al ocio honesto, los apartados tercero y cuarto se ocupan precisamente de la utili-
dad moral del ocio literario que se hace patente en las declaraciones de los propios
escritores al justificar sus obras. Como indica el titulo del apartado tercero: «El
remedio literario de la ociosidad», el punto de partida serd la importancia que ad-
quiere, ya desde el siglo xv, el mencionado tépico para comprender la moralidad
de la literatura dentro del sistema de valores imperante en la sociedad cortesana.

7. Stultitiae laus. Elogio de la Locura, ed. y trad. Notrtes Valls (1978: 287-289): «Dormitur in medios
dies (...). Sub id alea, laterunculi, sortes, scurrae, moriones, scorta, lusus, inficetiae». Al margen de
las criticas erasmistas, como sefiala Claveria (2018: 215), el escritor: «teji6 una red sin precedentes de
contactos con reyes, principes, prelados, profesores, editores, escritores y cortesanosy.

8. Como resume Eagleton (2005: 207): «Cualquier campo social esta estructurado necesariamente
por un conjunto de reglas tacitas que regulan lo que puede manifestarse o percibirse validamente en
su senoy. Inke Gunia (2008) sitda el inicio del proceso de diferenciacién del campo literario durante
la segunda mitad del siglo xvrL.
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Aun teniendo en cuenta la retérica de la alabanza en los preliminares de las obras
analizadas, se observa que no aparece tan solo como una coartada o una mera ex-
cusa, ya que su utilizacion depende del género literario al que pertenece la obra y
del publico al que se destina.

De acuerdo con el concepto de campo literario regulado por Bourdieu, resulta
discutible que se hubiera producido de manera generalizada en la Europa de las
cortes la emancipacion de los escritores tanto del mecenazgo como del clientelis-
mo. En el apartado cuarto, el motivo de «El ocio poéticon, recurrente en el titulo
de varios poemarios desde los Ocios de la soledad (1633) de Polo de Medina hasta los
Ocios de mi juventud (1773) de Cadalso, se analiza como consecuencia de un amplio
sistema literario basado en el ideal del o#zum, que va mas alla del Siglo de Oro inclu-
so y cuya ruptura condujo a la plena afirmacién romantica de la autonomia poética
del arte por el arte, ya que la hipotesis sobre la revalorizacion del ocio literario en la
sociedad cortesana cuestiona la temprana profesionalizaciéon del oficio de escritor
supuestamente consolidada poco después de 1600°. Con frecuencia en nombre de
los valores profesionales burgueses que se han impuesto dentro del campo literario
como ocurre desde Zola (I'argent dans la littérature, 1880), se ha menospreciado la
concepcion lirica anterior al periodo romantico por su amateurismo que, sin em-
bargo, respondia a los valores aristocraticos comunes a todas las sociedades corte-
sanas. En aquella época gozaba de mayor reputacion la literatura concebida como
un entretenimiento dependiente de los ratos de ocio, tanto del publico como de
los escritores, incluso como Lope de Vega que ha sido considerado prototipico del
escritor profesional no solo por la escritura de sus comedias, sino por la sistematica
publicacién de sus libros de poesia.

La exaltacion del ocio literario en la sociedad cortesana tiene mas que ver con la
mentalidad asociada al ezhos nobiliario en cuanto condiciona, ademas de la escritura
de los poetas aristocratas, la de quienes aspiran a integrarse o bien a ser reconocidos
en los estamentos socialmente superiores. La poesfa, en mucha mayor medida que
el teatro o que la narrativa de ficcion, estaba libre de la presunta existencia de un

9. Un debate abierto en el ambito del hispanismo actual, como pone de relieve Ruiz Pérez en su
introduccién al volumen colectivo Autor en construccidn (2019a: 9-35), donde plantea la dialéctica ne-
cesaria entre la «invencidén» histérica del autor y la institucién literaria en la que se integra. Si como
reaccién frente al utilitarismo de la sociedad burguesa: «Bajo la bandera de /art pour 'art la autonomia
del arte es llevada a su culminacion, y se descubre aquella verdad segun la cual el arte, en la sociedad
burguesa, no expresa la buena nueva de la racionalizacion sino sus sacrificios irredimibles» (Habermas
1975: 107), para quienes consideran el ocio circunscrito al cambio de la tradicién caballeresca a la
cortesana, de Santillana a Castiglione, el viejo concepto habria sido superado por la inercia profesional
del mercado literario ya desde la misma época renacentista, por lo que poemarios como Ocios de mi
Juventud serfan dnicamente tardfas «resistencias y huellas de la antigua mentalidad», como afirma Ruiz
Pérez (2019b: 86).
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mercado literario dada su vinculacién secundaria a la imprenta, a pesar del relativo
auge editorial que se produjo en los libros poéticos desde las ultimas décadas del siglo
xv1. El ocio no se consideraba como un obstaculo para la dignificacién del poeta, ni
una prerrogativa del noble ocioso, ya que constitufa un rasgo de distincién social y
artistica derivado del ozzum litteratum. Su predominio se extiende hasta que se produzca
la crisis del paradigma cortesano y la desaparicion del Antiguo Régimen junto con la
correspondiente disgregacion de su modelo eurocéntrico, que ha sido cuestionado
también en los estudios poscoloniales sobre el ocio'’. Pero en las paginas siguientes
nos referimos a la Europa de las cortes tomando como punto inevitable de referencia
el proceso civilizador particular de la Monarquia Hispanica y de la formacion de su
campo literario, en la poesfa, asi como en la narrativa o en el teatro.

Con respecto a la controversia teatral estudiada en el apartado quinto, el ra-
zonamiento de Jovellanos en su Memoria para el arreglo de la policia de los espectaculos
y diversiones priblicas supone un cambio decisivo puesto que anula la orientacién de
las argumentaciones moralizantes a favor o en contra del teatro que venfan desa-
rrollandose desde finales del siglo xvI tras la consolidacion de la comedia nueva.
Como final de etapa en las valoraciones tradicionales, el economicismo del escritor
asturiano implica la racionalizacion seculatizadora del ocio burgués''. De hecho,
ocupa un lugar destacado su argumentacion en el analisis de la polémica sobre la
licitud del teatro cuando al diferenciar el escritor ilustrado las diversiones de los
espectaculos, justifica por razones principalmente econémicas y politicas, mas que
morales o religiosas, la existencia de espectaculos teatrales dirigidos en exclusiva a
la clase ociosa porque esta puede financiarlos.

Como prolongacion de la controversia teatral desarrollada durante el Siglo de
Oro, se pone de relieve la novedosa defensa del ocio que hace Jovellanos basada
en su rentabilidad econémica para las clases pudientes, si bien el alcance de su pro-
puesta reformista ha pasado inadvertido en general, con alguna que otra excepcion
(Tschilschke 2018), teniendo en cuenta que disponemos de un volumen especifico
dedicado al ocio dieciochesco (Fajen y Gelz 2017). En sentido historico, tan solo
después de comparar la tesis del escritor asturiano con las argumentaciones favora-
bles o contrarias al ocio durante el amplio periodo de la controversia teatral desde
las dltimas décadas del siglo xv1 hasta finales del siglo ilustrado, se comprende la
novedad de su pensamiento como variante del bomo oeconomicus que rompe con los
valores nobiliarios que habfan predominado en la sociedad cortesana. Porque la

10. «De este modo, los andlisis sobre los conceptos y teorfas del ocio y la recreacién no pueden ser
universales y globalizantes» (Gomes y Elizalde 2012: 243).

11. Racionalizacién seculatizadora, o desacralizadora en términos de Bandera (1997: 66): «el mora-
lista antiteatral de la Europa de los siglos dieciséis o diecisiete ve el teatro como lo sagrado falseado,
equivocado, y lo siente algo asi como un sacrificio fallido, malogradon.
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reforma socioeconémica que propone Jovellanos implica una vision diferente a la
que habfa servido con anterioridad para abordar la utilidad del ocio en la controver-
sia teatral. Mas que justificarlo en términos morales o religiosos, lo concibe como
una fuente de ingresos que favorece el consumo y el progreso social.

La asimilacion de la vieja clase nobiliaria a las clases pudientes urbanas por su
mayor poder adquisitivo anticipa el planteamiento de nuestra sociedad del espec-
ticulo'. En el apartado sexto y ultimo de la monografia titulado «El fin del ocio
literario», se resume la evolucion secular del homo otiosus revalorizado desde la socie-
dad cortesana hasta su transformacion en la Memoria de Jovellanos. El fenémeno
de comercializacion el ocio a finales del siglo XvIII no resulta tan extrafio porque,
en la sociedad cortesana europea previa a la transformacion del Antiguo Régimen,
el teatro figuraba a la vanguardia de los diferentes tipos de espectaculos que, como
el cine y la television, o en la actualidad los videojuegos, se consolidan después de
la Segunda Guerra mundial con la estrategia del «capitalismo artisticor, segun se ha
denominado a la etapa actual que ha sustituido el modelo industrial productivo por
un capitalismo de consumo: «que insta a los consumidores a comprar por placet,
que se diviertan, que den libre curso a sus impulsos y deseos, que descubran el
placer de cambiar su marco de vida, que se liberen de sus complejos puritanos de
sobriedad y ahorro» (Livovetsky y Serroy 2015: 39).

La valoracién positiva del ocio labotioso cambia de significado tras el nuevo
planteamiento econémico que al final de la Ilustracién se introduce en las argumen-
taciones que tradicionalmente justificaban su existencia para conjurar el atractivo de
la ociosidad. Con la posterior expansion del comercio y de las nuevas condiciones
econdmicas propiciadas por la Revolucion Industrial desde mediados del siglo x1x,
las vacaciones y el turismo al alcance de la ciudadania terminaran por democratizar
en la época contemporanea el ocio transformando su modelo laborioso, heredado
del «oisir cultivé» en términos de Corbin, a causa de los valores hedonistas que
adquiere el imaginario urbano para las nuevas clases ociosas®. A diferencia de lo

12. Dumazedier (1968) considera caracteristico de nuestra sociedad contemporanea el «ocio de las
masas». Por su parte, Cuenca Cabeza (2000:187) se refiere al desarrollo de una sociologia del ocio
después de la Segunda Guerra Mundial: «que es bien diferente a la concepcién minoritaria del ocio en
la sociedad tradicional», considerada por Uria (2003) desde la historia social.

13. Como ha estudiado Csergo (1995) cuando se refiere a la implantacion del ocio urbano en la cons-
truccion del imaginario parisino finisecular destinado al hedonismo y al disfrute de la vida ciudadana
consagrados por las gufas turisticas; o bien, desde un punto de vista complementario, a los viajeros
guiados por su Baedeker o por su Guide Michelin (Harp 2002). En cambio, segiin Foucault (1992:
157-158): «El principio que estaba subyacente en el empleo del tiempo en su forma tradicional era
esencialmente negativo; principio de no ociosidad: estd vedado perder un tiempo contado por Dios y
pagado por los hombres; el empleo del tiempo debia conjurar el peligro de derrocharlo, falta de moral
y falta de honradez econémica».
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que sucede en la distribucién tradicional del tiempo, perderan vigencia los antiguos
prejuicios sobre la ociosidad condenada por motivos morales o religiosos cuando
se desarrollen otros argumentos favorables a la expansion del ocio burgués como
producto de una mentalidad cada vez mas secularizada y utilitatia.

Aunque la presente investigacion se focaliza sobre el Siglo de Oro, se ocupa de
algunos antecedentes cuatrocentistas en el cambio de la valoracion del ocio cuyas
consecuencias se extienden hasta el siglo xvii, de acuerdo con la concepcioén de
un clasicismo de /longue durée, a la manera en que lo entiende Sebold (2003) por su
tendencia neoclasica. Se inscribe en la proyeccion de la teorfa clasicista de la iwitatio,
de acuerdo con la imitacion de los modelos derivados de la Antigiiedad grecolati-
na'’. Un clasicismo en sentido amplio que, con la llegada de la doctrina romantica
del arte por el arte, contraria al utilitarismo de signo burgués, acabd por hacer in-
necesaria la funcién del ocio laborioso para justificar moralmente la utilidad de la
literatura. Sin embargo, su herencia se percibe todavia en la actualidad cuando se
ha revalorizado el tiempo dedicado a uno mismo y a la propia realizacién personal
mas alla de las obligaciones, sociales o laborales.

Muchos de los valores propios del ocio de masas contemporaneo como el tu-
rismo y las vacaciones, fundamentales en la economia de las sociedades europeas
actuales, asi como los museos, los zooldgicos, los jardines, los deportes o la lectura
«aristocratica» todavia reivindicada por Barthes (1974: 21), se entienden en parte
como transformaciones de la antigua cultura del ocio de la sociedad cortesana. Por
tanto, continuidades como E/ Pasatiempos de Lhermite y, al mismo tiempo, ruptu-
ras como la Memoria de Jovellanos son el tema principal de este libro mas alla del
profundo cambio de mentalidad surgido con posterioridad a la desaparicion de la
Europa de las cortes, de acuerdo con este enfoque historiografico sobre la valora-
ci6n del ocio muy poco habitual todavia en los estudios literarios.

14. Como resumen Garcia Rodriguez y Conde Parrado: «El establecimiento de la teorfa clasicista solo
se comprende atendiendo al papel fundamental desempefiado por el avanzado movimiento de erudi-
cién e interpretacion critica en torno a la Poética de Aristételes que se desarroll6 en Italia a lo largo del
siglo xv1 (Signes Codofier, Antén Martinez, Conde Parrado, Gonzalez Manjartés e Izquierdo 2005:
320). Sin embargo, no se debe entender necesariamente el clasicismo en un sentido arqueolégico, ya
que: «Todos los grandes movimientos progresistas del Renacimiento obtienen su vigor y su impulso
emocional de una mirada retrospectiva hacia el pasado» (Yates 1983: 17).
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